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Slovo tivodem

Vazeni spoluobcane,

dostava se Vam do rukou prehled poskytovatelii socialnich sluzeb na vizemi spravniho obvodu obce
s rozsirenou piisobnosti Tabor.

Katalog vznikl v ramci projektu Pokracovani komunitniho planovani socialnich sluzeb ORP Tabor
registracni cislo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006569, ktery je financovan z prostiedkii Evropského
socidlniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost. Samotny plan je dostupny
na www.cpkp.cz a www.taborcz.eu.

Katalog ma i svou elektronickou podobu, kterou naleznete na www.tabor-kpss.cz. Elektronicka
verze je interaktivni a jednotlivi poskytovatelé sluzeb ji mohou aktualizovat.

Doufame, ze katalog Vam bude uzitecnym a prospésnym pomocnikem.

Ridici skupina komunitniho planovdni
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Poskytovatelé socialnich a doprovodnych sluzeb

1. Andél Strazny, z. u.

Adresa: Fiignerovo namésti 1808/3, 120 00 Praha 2 Nové Mésto
Misto poskytovani: ~ Na Stratice 1798/25, Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba: Gabriela Novakova AN DEL

Telefon: 773 745 667 STHAZNY
e-mail: socialnipracovnik3@andelstrazny.cu
web: www.andelstrazny.eu

Andél Strazny je registrovana socialni sluzba poskytujici tisiovou pééi s celorepublikovou
piisobnosti. Cilem je sniZeni socialnich, zdravotnich a bezpe¢nostnich rizik u obéanti CR, zaji§téni
pomoci v krizovych situacich, pfi padu, nevolnosti, zhorSeni zdravotniho stavu, ziskat jistotu
sobéstacnosti po hospitalizaci a oddaleni nutnosti umistit ob¢ana do pobytového zatizeni. Nasim
poslanim je zachovat u naSich klientli optimalni miru samostatnosti, nezavislosti a odpovédnosti
za své chovani, jednani a rozhodovani ¢imz ptispivame k proziti plnohodnotného Zivota, kterym
doposud zili. Usilujeme o to, aby klienti zlstali soucasti spoleCenstvi a co nejdéle ve svém
pfirozeném prostiedi, tj. doma.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Andél Strazny - tisfiova péce

Tistiova péce je klientim poskytovana 24 hodin denné, 7 dni v tydnu. Pomoci telekomunikaéniho
zatizeni tistiové péce, které ma Cervené SOS tlacitko si kdykoliv zavolate pomoc. Na dispe¢inku
tisnové péce pracuji vySkoleni a provéfeni pracovnici v socialnich sluzbach, kteti ptimo reaguji
na aktualni situaci jednotlivych klientd a fesi jejich problém v ramci celé CR. Vyuzivame mobilni
¢i stacionarni (domaci) verzi komunikacniho monitorovaciho zafizeni. S kazdym klientem mame
nastaven dle jeho potfeb individudlni plan péce, zname jeho potfeby a problémy a reagujeme na né
dle prani klienta. Klient se vzdy dovold pomoci a dle vyhodnocené situace dispecer zajisti
zachrannou sluzbu, pfivola policii, kontaktni osoby zrodiny ¢i klientovu osobni asistentku.
Klientim pfipomeneme léky, ovéfime zdravotni stav, jsme schopni zajistit ulozeni klicti od bytu
a pravidelné je telefonicky aktivizujeme.

Poskytovani sluzby: nepfetrzita provozni doba (24 hod/7 dni v tydnu)
Cilovéa skupina: seniofi a zdravotné postizeni
Uzemni rozsah: cela CR
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2. APLA Jizni Cechy, z.i.

Adresa: Farského 887/, Tabor 390 02

Kontaktni osoba: Mgr. Viktor Stastka i A
Telefon: 608 666 167
e-mail: info@aplajc.cz

web: aplajc.cz

Poslanim APLA Jizni Cechy je aktivné podporovat lidi s autismem a jejich rodiny k Zivotu ve svém
ptirozeném prostiedi poskytovanim odbornych sluzeb a predavanim specialnich metod prace.
Sluzby poskytujeme formou ambulantni, tak terénni pro klienty z celého Jihoceského kraje.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Rana péce

Sluzba rana péce pro rodiny s détmi s poruchami autistického spektra provazi rodinu v naroéném
obdobi, kdy je u jejich ditéte podezieni na nékterou z poruch autistického spektra, nebo kdy je ditéti
diagndza stanovena. Podporuje rodice a pfedava jim metody prace s ditétem s autismem. Nejcastéji
se u ditéte rozviji komunikace, socialni chovani, hra a jeho spoluprace s dospélym. K podpote
rodi¢ovskych kompetenci se vyuziva metoda ,,Videotrénink interakci“. Sluzba je dle zakona
¢. 108/2006 Sb. poskytovana bez uhrady ze strany uZzivatele. Sluzba je poskytovana terénni formou
po celém Jiho&eském kraji, ambulantni formou na pracovisti v Tabote a v Ceskych Bud&jovicich. Je
poskytovana dle potieb rodiny a vzdy po piedchozi telefonické dohodé.

Provozni doba: pondéli az patek vzdy po ptredchozi telefonické domluve

Cilova skupina: déti s poruchou autistického spektra do 7 let véku a jejich rodiny, popf. jiné
pecujici osoby.

Uzemni rozsah: JihoCesky kraj

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Socialné aktivizacni sluzby urcené pro osoby s autismem a mentélnim postizenim a jejich rodiny
navazuji na ranou péci. V ramci sluzby jsou nabizeny konzultace ¢lovéku s autismem nebo jeho
pecujicimu. Pokud je zapotfebi posilovat uréitou dovednost nebo ji naucit, jsou nabizeny
individualni nacviky, kde se klient s pracovnikem dovednost nauci a skupinové nacviky, kde si
upevni dovednost s vrstevniky. Nedilnou soucasti sluzby je podpora pecujiciho okoli, prace s celou
rodinou, se sourozenci. Dale je poskytovano socialni poradenstvi.

Socialné aktivizacni sluzba pro lidi s Aspergerovym syndromem se zaméfuje predevsim na feSeni
jejich obtizi a podporu v oblasti socialnich dovednosti, a to jak individualni, tak skupinovou
formou. Casto se zaméfuje na individualni praci a na feSeni dalSich obtizi, které diagnozu
Aspergerova syndromu doprovazi, jako jsou uzkosti, depresivni uvazovani, potize se zvladanim
svych emoci. Nedilnou soucasti je spoluprace s rodinou. Podporujeme klienta v zatizenich, ktera
navstévuje (Skolska, pobytové sluzby aj.). Sluzba je poskytovana formou terénni v ramci celého
Jihoeského kraje, ambulantni formou na pracovistich v Tabote a v Ceskych Budgjovicich. Na obg
pracovisté je nutné se pfedem objednat.

Sluzba je dle zakona ¢. 108/2006 Sb. poskytovana bez tihrady ze strany uzivatele.
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Provozni doba: pondéli az patek vzdy po piedchozi telefonické domluvé
Cilova skupina: deéti, dospivajici a dospéli s poruchou autistického spektra a jejich rodiny

Uzemni rozsah: JihoCesky kraj

Odleh¢ovaci sluzba pobytova

Sluzba je poskytovana v pronajatych prostorech Détské psychiatrické nemocnice Oparany. Kapacita
je 6 lazek. Po celou dobu prub&hu odlehcovaci sluzby jsou uzivatelim poskytovany tkony uvedené
v Zakoné o socialnich sluzbach ¢.108/2006 Sb. Dle potieby miry podpory daného uzivatele.
Se zajemci je pred zahajenim poskytovani sluzby uzaviena pisemna smlouva. Sluzba je ¢astecné
zpoplatnéna.

Provozni doba: 1 az 2 vikendy mési¢né od patku 17:00 do nedéle 17:00 hod.
Cilova skupina: lidé s poruchou autistického spektra a jejich rodiny
Uzemni rozsah: JihoCesky kraj
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3. Asistence Pomoc a Péce Slunecnice, z. 0.

Adresa: Dtiteti 162, 373 51 Dfiteti
Kontaktni osoba: Bc. Véra Jakimova; Bc. Jana Vodickova
Telefon: 737 190 891; 723 900 285 APP

. . SLUNECNICE
e-mail: papslunecnice@seznam.cz P
web: appslunecnice.cz ~— —

Historie nasi sluzby zacala v r. 2008. Jsme rodinny maly kolektiv. Pracuji u nas lidé, které prace
bavi a délaji ji srdcem. Diraz klademe na obétavost, pochopeni, prava a individualitu klientd.
Chceme, aby mohl kazdy c¢lovek, bez ohledu na své schopnosti, zlstat doma. Chceme zajistit
dostupnou a kvalitni socidlni sluzbu i na venkove.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Osobni asistence

Pfijedeme za vdmi domt, pomiZzeme s tim, co nezvladate. Sami nam feknete, co potiebujete
ana jak dlouho nas potiebujete. Napf. zajistime: pomoc pfi rannim vstavani, hygien¢, pfevlékani,
pomoc se zajisténim stravy, s koupeli, pé¢i o domacnost, apod. Starame se i o zcela lezici klienty.
Také vas mizeme doprovodit do zaméstnani, na tfad, k 1ékafi, za kulturou nebo vytidit rizné jiné
pochtizky ve vasich osobnich zalezitostech.

Sluzby poskytujeme na zékladé pisemné smlouvy a za thradu 130 K¢ za hodinu (G¢tujeme pouze
skutené spotfebovany ¢as po minutach, zadné zaokrouhlovani ani povinné minimélni hodiny).
Pomizeme s vyfizenim ptispévku na péci.

Provozni doba: denné 7:00 — 19:00 hod.

Cilova skupina: osoby s chronickym duSevnim onemocnénim, osoby s chronickym
onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim postizenim, osoby s kombinovanym
postizenim, osoby s mentalnim postiZzenim, osoby s télesnym postiZzenim,
osoby se zdravotnim postizenim, seniofi

Uzemni rozsah: jezdime za klienty do 20 km od Tyna nad VItavou
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4. Asociace rodi¢i a piatel zdravotné postizenych déti v CR, z.s., Klub Nad&je

Adresa: K Obote 1176, 391 02 Sezimovo Usti IL.

Kontaktni osoba: Ing. Alice Stibalova

Telefon: 777 591 510

e-mail: klub-nadeje@seznam.cz Asociace rodi¢ut a pratel
web: klub-nadeje.proweb.cz zdravotné postizenych

déti v CR, Z.S.

KLUB NADEIJE je neziskovou organizaci sdruzujici rodiny se zdravotné postizenymi détmi
a mladezi bez ohledu na v€k a druh postizeni. Clenem klubu se muze stat kterykoliv obCan Ceské
republiky, a to od veéku 18-ti let podanim piihlasky a zaplacenim ¢lenského prispévku.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Volnocasové aktivity pro postiZené déti a jejich rodiny

Pofadame volnocasové aktivity pro déti i rodice (krouzek praktickych dovednosti pro déti,
rehabilitaéni plavani pro rodie s détmi, rekondi¢ni vikendové a pobyty, poznavaci zajezdy,
spole¢né navstévy divadelnich a jinych kulturnich akei, pravidelna setkavani maminek). V klubu
funguje svépomocna rodiCovska poradna. Akce poradame bud’ vlastnimi silami (jsme
dobrovolnické sdruzeni — nemame zadné zaméstnance) nebo v Uzké spolupraci se Zakladni
a Matefskou Skolou a poskytovatelem socialnich sluzeb Karika v Tabote.

V nasi klubovné pofadame spolecné setkavani celych rodin, rizné piednasky a vytvarné aktivity
pro déti i rodice.

Provozni doba: nepravidelna
Cilova skupina: zdravotné postizené déti a mladez
Uzemni rozsah: okres Téabor
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5. Audiohelp z.s, stiredisko Tabor

Adresa: Kvapilova 2289, 390 03 Téabor
Kontaktni osoba: Bc. Ivana Entlicherova
Telefon: 723 726 734, 381231 122
e-mail: audiohelp-tabor@volny.cz
. AUDIOHELP z.s.
web: www.audiohelp.cz

Audiohelp z.s., stiedisko Tabor funguje od roku 2018. Poskytuje sluzbu socialni rehabilitace
pro osoby se sluchovym postizenim, pfevazné pro seniory.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socidlni rehabilitace

Sluzbu socialni rehabilitace pro sluchové postizené osoby zajistuje Audiohelp z.s., stfedisko Tabor.
Sluzba je pfednostné zaméfena na osoby pouzivajici ke komunikaci sluchadla. Cilem je snizeni,
pripadné i odstranéni komunikacni bariéry zpisobené ¢astecnou az uplnou ztratou sluchu. Zamereni
je pfedevsim na osoby, které zvlast¢ v pozdnim véku trpi socialnim vyloucenim a komunikaéni
bariérou. K tomu pfibyvaji problémy s manudlni zrucnosti a obsluhou sluchadla, nemluvé
o kumulaci dalSich postizeni (zrak, rovnovaha, ...). Tyto problémy se daji zmenSit naslednou
sluzbou socialni rehabilitace. Sluzba je poskytovana v ambulantni i terénni formé.

Provozni doba: Pondé¢li 12.00 — 16.00 ambulantné v Poradenském centru
Utery terénné v G-centru, DPS a Domov seniorti Bechyné
Stieda 8.00 — 16.00 ambulantné v Poradenském centru

Cilova skupina: osoby se sluchovym postizenim

Uzemni rozsah: ORP Tabor
JihoCesky region (Tabor, JH, Pisek, Tyn nad Vltavou, Bechyné, Veseli
nad Luznici, Milevsko, Sobéslav)



6. Centrum sanace rodin s détmi - spolek

e
Adresa: nam. F. K¥izika 2840, Tabor 390 01 M
Kontaktni osoba: Bc. Eva Zenklova
Telefon: 728 518 647 a n a ce
. . L]
e-mail: zenklova@sanacerodin.cz Od I n
web: www.sanacerodin.cz

Centrum sanace rodin s détmi - spolek poskytuje socialné-aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
od 1. 1. 2016. Je tedy prvnim tohoto druhu v Tabofe. Zadné daldi socialni sluzby spolek
neposkytuje. Toto umoziluje pln¢ se soustredit na praci v rodindch s détmi, neustale své zkuSenosti
prohlubovat, dopliiovat a rozvijet. Bohata a dlouholeta praxe socialnich pracovnikli v tomto oboru
je predpokladem pro rychlé vytipovani socialné nepfiznivé situace v rodiné a naplanovani
jednotlivych krokd, jak tuto situaci fesit.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Jsme tu pro rodiny s détmi. Zasadnim smyslem spolku a jeho ¢innosti je sanace rodin, s cilem
probudit zajem uzivatell fesit svoji neptiznivou socidlni situaci. Uzivatele se snazime co nejvice
zapojit do feSeni jejich problému tak, aby k nim nepfistupovali pasivné. Rozebirame s nimi
moznosti feSeni jejich situace a snazime se na n¢ pusobit tak, aby si vybrali takové z moznych
feSeni, snimz se vnitin¢ ztotozni, aby za feSeni svych problémd citili odpovédnost. Vzdy
postupujeme dle zasad individudlniho pfistupu k jedinci, vyhodnotime jeho potfeby, moznosti,
schopnosti a dovednosti a na zakladé téchto vysledki zvolime vhodnou metodu a formu prace.
Rodinam vyhovuje piimy kontakt v terénu, proto se 80% socialni prace spolku odehrava piimo
v rodinach uzivateld.

Sluzba SAS neni urcena pro rodiny s détmi starsi 18 let.

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 16:00 —21:00
utery:  11:00 — 15:00, 15:30 —20:00
stteda:  11:00 — 14:00, 16:00 — 21:00
Stvrtek:  11:00 — 15:00, 15:30 — 20:00
patek:  11:00 — 15:00, 15:30 — 20:00

Cilova skupina: rodiny s ditétem /détmi

Uzemni rozsah: ORP Tabor
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7. Communio Tabor

Adresa: Zizkovo nam. 6, 39002, Tabor (Kancelaf Communia
Tabor)
Kontaktni osoba: Mgr. Alois Sassmann
Telefon: 777 335 549
CoMmUN o
e-mail: al.sassmann@volny.cz
web: http://starokatolicitabor.webnode.cz/
zfizovatel: Starokatolické farnost v Taboie (ICO 7080373)

Communio Tabor jako socidlné-informacni stfedisko starokatolické cirkve zaCalo v Tabote
vykonavat svou c¢innost roku 1997. Nabizi své sluzby rtznorodé cilové skupiné klienti.
Na Taborsku se soustiedi predev§im na kiest'ansko-psychologickou poradnu a koordinaci ¢innosti
Anonymnich alkoholikti.

(Byt farate a sidlo farnosti: 39175 Malsice 308)

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:
Krestansko - psychologické poradenstvi

Utedni hodiny pondé&li a &tvrtek 16 — 18 hodin.
Schiizky SdruZeni anonymnich alkoholikii

Nase kancelai Communia poskytuje zazemi Sdruzeni anonymnich alkoholikii, ktefi se u nas
schazeji kazdou stfedu a sobotu v 17:30 hod. hodin. Jedna se o léceni alkoholismu bez léku
a lékare, zdarma, pomoci 90 let osvédéené metody tzv. Dvanacti kroku. Spolupracujeme
s Anonymnimi alkoholiky také tim, ze nase telefonni ¢islo 777 33 55 49 slouzi jako kontaktni linka
duavéry pro ty, kdo by se chtéli zbavit své zavislosti na alkoholu pomoci této celosvétové metody.
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8. Denni a tydenni stacionaf Klicek

Adresa: 390 02, Tabor — Zaluzi 17
Kontaktni osoba: Mgr. Petr Brazda
Telefon: 381281619, 775937399
e-mail: klicek-usp@email.cz
web: www.stacionarklicek.cz

Denni a tydenni stacionat Klicek je ptispévkova organizace poskytujici socialni sluzby ob&antim
s mentdlnim a kombinovanym postizenim. Jejim zfizovatelem je JihoCesky kraj, U Zimniho
stadionu 1952/2, 370 76 CeskéBudgjovice.

Ambulantni i pobytové sluzby probihaji v moderné vybavenych pracovnach s pfistupem k internetu,
TV, DVD.

Pro pobytové sluzby jsou k dispozici standardné vybavené ctyf, téi a dvojlizkové pokoje se
spoleénym socialnim zafizenim. K ostatnim aktivitam si uzivatel mize vybrat télocvi¢nu, relaxacni
mistnost, keramickou dilnu. Pro volny ¢as je mozné vyuziti zahrady, sportovisté, venkovniho
bazénu, relaxacnich pobytti ve spolupraci se SPMP, ucasti na kulturnich a spolecenskych akcich
poradanych stacionafem i mimo stacionaf.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Denni stacionar

Denni stacionaf je ambulantni sluzbou, kterou pravidelné navstévuji osoby se snizenou
sobé&stacnosti. V priub&hu dne je zde zabezpecovana komplexni péce s ohledem na potieby uZivateli
a soucasné nabizi vychovné, aktiviza¢ni a socialné terapeutické ¢innosti.

Provozni doba: Po — Ct od 6:00 hod. do 18:00 hod..
P4 — o0d 6:00 hod. do 16:30 hod.
Cilova skupina: osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim (5 — 64 let)
Kapacita: 27
Uzemni rozsah: JihocCesky kraj

Tydenni stacionar

Tydenni stacionai je pobytovou sluzbou pro osoby se sniZzenou sobé&stacnosti, které potiebuji
pravidelnou pomoc jiné osoby. Pobyt je zabezpeCovan po dobu pracovnich dntl. Sluzba nabizi
komplexni péci a soucasné nabizi vychovné, aktivizacni a socialné terapeutické ¢innosti.

Provozni doba: Po - od 6:00 nepretrzité az Pa — do 16:30.

Cilova skupina: osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim (5 — 64 let)
Kapacita: 20

Uzemni rozsah: JihoCesky kraj

DALS{ POSKYTOVANE SLUZBY:
- volnocasové aktivity

- doprava klienti mikrobusem

- vychovné a aktiviza¢ni ¢innosti
- poradenska ¢innost
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9. Détsky domov, Zikladni §kola a Skolni jidelna Radenin

Adresa: Radenin 1, 39120, Radenin
Kontaktni osoba: Bc. Kamil Rosa, DiS.
Telefon: 381298041

e-mail: ddradenin@ddradenin.cz
web: www.ddradenin.cz

Organizace pecuje o déti podle jejich individualnich potfeb. Plni ve vztahu k détem ukoly vychovné
vzd&lavaci a socialni. Uelem détského domova je zajistovat pééi o déti s natizenou ustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Organizace poskytuje zakladni vzdélavani, které
vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni a na jejich zakladé byli motivovani
k celozivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a fesit pfiméfené problémy, i¢inné komunikovat
a spolupracovat, chranit své fyzické i dusevni zdravi, vytvofené hodnoty a zivotni prostfedi.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:
Ustavni vychova
Provozni doba: nepfetrzité

Cilova skupina: déti a mladez od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy
s nafizenou ustavni vychovou

Uzemni rozsah: cela CR
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10. Diakonie CCE - stiedisko Rolni¢ka

Adresa: Mrazkova 700, 39201 Sobéslav - - R
Kontaktnni osoba: ~ Mgr. Karel Novak Dlakonle ....
Telefon: 381 522 054; 739 570 420; 606 447 689 ~Ceskobratrskeé cirkve evangelicke
e-mail: reditel@rolnicka.cz

web: www.rolnicka.cz

Rolni¢ka je jednim ze stfedisek Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Rolnitka poskytuje
socialni, vzdélavaci, terapeutické, pracovni a rehabilitacni sluzby $ité na miru détem a dospélym
s riznymi typy postiZeni a jejich rodinam z Taborska, pfedevs§im okoli Sob&slavi. Rolni¢ka je tu
proto, aby kazdy mohl s potfebnou pomoci dosahnout osobniho maxima a prozit cely zivot v sep&ti
s rodinou, pfateli a znamymi tam, kde se citi doma.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Centra dennich sluZeb

- pro déti a mladistvé

Centrum dennich sluzeb pro déti a mladistvé nabizi pomoc a podporu détem a mladym lidem
s mentalnim a kombinovanym postizenim, aby mohli rozvijet sobéstacnost a samostatnost ve v§ech
oblastech zivota ziskavanim potiebnych zkuSenosti a dovednosti.

Sluzba je urCena détem a dospélym se stfednim a tézkym mentalnim nebo kombinovanym
postizenim ve véku 3 az 26 let, kteif nav§tévuji MS, ZS specialni a PrS Diakonie CCE Rolnitka
Sobéslav.

Sluzba nabizi prostor pro odpocinek a relaxaci, ale také podporu pii napliovani osobnich cilt
uzivateli a pomoc pfi sebeobsluze. V ramci CDS se uzivatelé¢ sluzby mohou zicastnit riznych
individualnich aktivizaci vedenych odbornymi pracovniky: pohybova aktivizace, vytvarna
aktivizace, feCova aktivizace, integrovana boccia, hudebni aktivizace, dramaticka aktivizace.

- pro dospélé

Centrum dennich sluzeb pro dospélé poskytuje lidem s mentalnim postizenim pomoc a podporu
pfi zlepSovani a zachovéani dovednosti péée o vlastni osobu a zvladani kazdodennich Einnosti.
Sluzba tak podporuje aktivni Zivot lidi s mentalnim postizenim a ptedchazi rizikiim socialniho
vylouceni z bézné spolecnosti.

Sluzba je urcena dospélym lidem ve véku od 18 do 60 let s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim, ktefi maji snizenou sobéstacnost a jejich situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.
CDS nabizi svym uzivateliim prostor a podporu pro udrzeni a zdokonalovani jiz nabytych znalosti
i praktickych dovednosti. V nabidce centra je i rehabilitace, masdze a odpoledni aktiviza¢ni
programy.

Provozni doba: pro déti a mladistvé Pondéli—patek: 7:00-16:00 hodin
pro dospélé Pondéli—patek: 7:00-16:00 hodin
Cilové skupiny: - osoby s mentalnim postiZenim

déti a mladistvi od 3 let do 26 s mentalnim a kombinovanym postizenim
dospéli od 18 let s mentalnim a kombinovanym postizenim

- osoby s kombinovanym postiZenim

déti a mladistvi od 3 let do 26 s mentalnim a kombinovanym postizenim
dospéli od 18 let s mentalnim a kombinovanym postizenim
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Uzemni rozsah: Sobéslav - pro déti a mladistvé - Mrazkova 700, Sobéslav 392 01
- pro dospélé -Bezdeékova 122, Sobéslav 392 01

Tabor - pro dospélé - Svétlogorska 2771, Tabor 390 05

Osobni asistence

Poslanim sluzby je poskytovani podpory v dobé skolnitho vyucovani détem a zakim,
ktefi nav§tévuji Mateiskou 3kolu, zakladni kolu specidlni a praktickou $kolu Diakonie CCE
Rolnicka, aktefi maji v disledku svého postizeni zvySenou potiebu zajisténi sebeobsluznych
a doprovodnych ¢innosti.

Osobni asistence umoziuje détem a zakim s tézkym mentalnim a kombinovanym postizenim
ucastnit se plnohodnotnym zpsobem $kolniho vyucovani a ostatnich aktivit, které skola nabizi.

Provozni doba: pondéli — patek: po dobu vyucovani

Cilové skupiny: - osoby s mentalnim postiZenim
déti a mladistvi od 3 let do 26 s mentalnim a kombinovanym
postizenim dochazejici do specialni Skoly Rolnicka
- osoby s kombinovanym postiZenim
déti a mladistvi od 3 let do 26 s mentalnim a kombinovanym postizenim
dochazejici do specialni §koly Rolnicka

Uzemni rozsah:

Sobéslav Mrazkova 700, Sobéslav 392 01
Tabor Svétlogorska 2771, Tabor 390 05
Chranéné bydleni

Chranéné bydleni umoznuje dospélym lidem s mentalnim nebo kombinovanym postizenim Zzit
bézny zZivot v obvyklé bytové zastavbé v Sobeslavi (3 byty) a Tabote (4 byty). Pomaha klientim zit
distojné podle jejich potieb, pfani a moznosti s maximalni podporou v jejich samostatnosti,
nezavislosti a individualnim rozvoji. Asistenti chranéného bydleni poskytuji uzivatelim sluzby
pomoc a podporu v oblastech, které jsou pro né obtizné a vlastnimi silami nezvladatelné. Chranéné
bydleni se tak mize stat domovem s pocitem bezpeci a soukromi.

Provozni doba: celoro¢ni
Cilové skupiny: - osoby s mentalnim postiZenim
dospélé osoby od 18 let
- osoby s kombinovanym postiZenim
dospélé osoby od 18 let
Uzemni rozsah:

Sobéslav Bezdekova 105, Sobéslav 392 01 3 byty v bézné zastavbé mésta
Tabor 4 byty v b&Zné zastavbé mésta

Socidlné terapeutické dilny
Socialné terapeuticka dilna podporuje dospélé lidi se zdravotnim postizenim v rozvoji pracovnich
a socialnich dovednosti tak, aby mohli zvysit své Sance pii uplatnéni na trhu prace a zafadit se

24



do bézného zivota. Zaméfuje se na individualni pfistup, kterym motivuje, podporuje a rozviji jejich
samostatnost.

Sluzba je uréena dospélym lidem s mentalnim nebo kombinovanym postizenim ve véku od 18
do 64 let.

Provozni doba: pondéli — patek: 7:30 — 15:30 hodin

Cilové skupiny: - osoby s mentalnim postiZenim
dospélé osoby starsi 18 let
- osoby s kombinovanym postiZenim
dospélé osoby starsi 18 let

Uzemni rozsah:
Sobéslav Bezdékova 122, Sobéslav 392 01
Tabor Svétlogorska 2771, Tabor 390 05

Odlehéovaci sluzba

Odlehcujici sluzba poskytuje pomoc a podporu rodinam pecujicim o dospivajici a dospélé lidi
s mentalnim ¢i kombinovanym postizenim. Cilem sluzby je odlehéit rodiné a blizkym pecujicim
tak, by si mohli odpocinout, nabrat nové sily, nebo se vénovali vlastnim z4jmim a povinnostem.
V prabéhu sluzby je o klienty pecovano tak, aby travili sviij cas smysluplné s pfihlédnutim k jejich
individualnim schopnostem.

Sluzba je uréena pro osoby z Taborska a z okoli Sobéslavi ve véku od 15 do 50 let s mentalnim
a kombinovanym postizenim, které maji snizenou sob&stacnost a jejich situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Kapacita odlehcovaci sluzby je 8 lazek.

Provozni doba: pondéli — patek

Cilové skupiny: - osoby s mentalnim postiZenim
dospélé osoby starsi 15 let
- osoby s kombinovanym postiZenim
dospélé osoby starsi 15 let

Uzemni rozsah:
Tabor Svétlogorska 2771, Tabor 390 05

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Dobrovolnické centrum
Cilova skupina: déti a dospélé osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim, seniofi
Uzemni rozsah: Mrazkova 700, Sobéslav 392 01

pozn.: dobrovolnici jsou vysilani i do Tabora

Cajovna — kavarna
Provozni doba: pondéli — patek: 9:00 — 18:00 hodin
Adresa: Bezdékova 122, Sobéslav 392 01
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Chranéna dilna

Provozni doba: pondg€li — patek: 7:00-16:00 hodin

Cilova skupina: dospélé osoby od 18 let s mentalnim a kombinovanym postizenim, osoby
se zdravotnim postizenim

Adresa: Bezdékova 122, Sobéslav 392 01

Obchody dobré viile

Provozni doba: Svétlogorska 2771, Tabor 390 05 (po - pa: 8:00 - 17:00, so 8:00 - 12:00)

Stielnicka 245, Tabor 390 01 (po - pa: 9:00 - 18:00, so 10:00 - 14:00)
Jirsikova 33, 392 01 Sobéslav (po - pa: 8:00 - 17:00, so 8:00 - 11:00)

Cilova skupina: dospélé osoby od 18 let s mentalnim a kombinovanym postizenim, osoby
se zdravotnim postizenim
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11. Diecézni charita Ceské Bud&jovice

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
N V2

Terénni program Tabor

Adresa: Dobrovského 705, Tabor, 39002
Kontaktni osoba: Chejlavova Eva DiS. IJ %
Telefon: 737 234 443

e-mail: terenniprogram@dchcb.charita.cz C h a Il ta

Ceska republika

web: www.dchcb.cz

Sluzba Terénni program Tabor ma za cil vyhledavat a podporovat osoby, které se ocitly v nepfiznivé
socialni situaci.

Terénni socialni prace je poskytovana v pfirozeném prostiedi uzivateld, tedy na ulici, vefejném
prostranstvi na izemi mésta Tabor.

V ramci sluzby je uzivatelim poskytovano zakladni poradenstvi tykajici se jejich konkrétni zivotni
situace. Podpora a pomoc pii dodrzovani pravidel, at’ uz béhem ubytovani (nocleharna, ubytovna,
azyl, najemni byt), vykon OPP, dodrzovani 1é¢ebnych rezimt atd. Nedilnou soucasti poskytované
sluzby jsou doprovody a asistence napf. na Gfady, k 1ékaii apod. Terénni za podpory mésta Tabor
zajistuje vydej teplé stravy, ktery probiha ve stiedu od 14:30 do 15:30 hodin, v parku pod ulici
Dobrovského. Dale TP poskytuje uzivateltim potraviny k pfipravé stravy. Pracovnici pfimo v terénu
nabizi teply ¢aj nebo teplou polévku, za cilem zahfati organismu a navazani kontaktu.

Provozni doba: 7:30 — 16:00

Cilova skupina: osoby bez piistfesi, osoby ohrozené ztratou bydleni a osoby ohrozené
socidlnim vyloucenim.

Uzemni rozsah: mésto Tabor

Intervenéni centrum pro osoby ohroZené domacim nasilim, detaSované pracovisté Tabor

Adresa: Dobrovského 705, 390 02 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Hana Kadlecova

Telefon: 731 619 842

e-mail: ictabor@dchcb.charita.cz

web: www.dchcb.cz

Intervenéni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim, Diecézni charita Ceské Bud&jovice,
poskytuje radu ¢i pomoc v oblasti domaciho nasili a nasledného pronasledovani. Poskytuje také
pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim, zejména v souvislosti s policejnim vykazanim nasilné
osoby ze spole¢ného obydli. Intervencni centrum usiluje o zajisténi bezpeci, feSeni krizovych
situaci ohrozenych osob vzniklych na zakladé domaciho nasili a o navraceni osob do bézného
Zivota.

Intervenéni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim poskytuje radu ¢i pomoc v oblasti
domaciho nasili a nasledného pronasledovani. Je specializovanym socialnim zafizenim,
jehoz ¢innost je zaméfena na prechodnou odbornou pomoc a nehmotnou podporu (bezpeény prostor
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pro vyslechnuti, rada, podpora, provazeni, sdileni) osobam ohroZzenym domacim nasilim zejména
v souvislosti s policejnim vykazanim nasilné osoby ze spole¢ného obydli. Intervenéni centrum
usiluje o zajisténi bezpeci a o feSeni krizovych situaci ohrozenych osob, vzniklych na zakladé
domaciho nasili a o navraceni téchto osob do bézného Zivota.

Osobam ohrozenym domacim nasilim a naslednym pronasledovanim poskytuje Intervenéni centrum
osobni konzultace, telefonické konzultace, krizovou intervenci, odborné socialni poradenstvi,
pravni poradenstvi (sepsani navrhu na vydani pfedbézného opatieni, navrhu na rozvod), sestavuje
bezpefnostni plan a zprostfedkovava ohrozené osobé dalsi sluzby, s cilem zajistit ji bezpeci
a stabilizovat jeji psychicky stav a socialni situaci.

Sluzby jsou poskytovany bezplatné, se zachovanim mléenlivosti a 1ze je vyuzit i anonymné.

Provozni doba: Ut: 9:00 — 12:00, 12:30 — 17:00

St: 9:00 — 12:00, (12:30 — 17:00 pouze pro objednané)
Cilova skupina: obéti domaciho nasili (16+)
Uzemni rozsah: Taborsko

Obcanska poradna Tabor

Adresa: Dobrovského 705, 390 02 Tabor
Kontaktni osoba:  Mgr. Hana Kadlecové

Telefon: 732 485 038

e-mail: poradnatabor@dchcb.charita.cz
web: www.dchcb.cz

Obcanska poradna poskytuje poradenstvi v oblastech majetkopravnich, bytovych, vztahovych,
rodinnych a mezilidskych vztahi, pracovnépravnich vztahi a zaméstnanosti, finan¢ni oblasti,
zvlasté pak dluhového poradenstvi, socialnich systému a prav. Dale poméaha pfi uplatiovani prav
a pravnénych zajmu, pfi obstaravani osobnich zalezitosti a zprostiedkovani kontaktd s navazujicimi
sluzbami.

Zakladni formou realizované sluzby jsou konzultace, jejich délka trvani je zpravidla 30 az 60 minut,
presna délka konzultace je zavisla na potiebé klienta a ¢asovym moznostem odbornika. Zakladnimi
prostfedky béhem konzultace je podani jednoduchych vécnych informaci, poskytnuti rad a nazord,
krizova intervence.

Sluzba je poskytovéana bezplatné, na zakladé pozadani klienta, a to formou osobni, telefonickou
¢i pisemnou (emailem, dopisem).

Provozni doba: Po: 8:00 — 14:00

St: 8:00 — 14:00

Ct: 8:00 — 14:00

Pa: 8:00 — 12:00, 12:30 — 16:30
Cilova skupina: osoby v krizi starsi 16 let

Uzemni rozsah: Taborsko
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12. Domaci hospic Jordan, o.p.s.

Adresa: Bydlinského 2964, Tabor 390 02
Kontaktni osoba: Mgr.Eva Spallov4, Marie Sovadinova
Telefon: 725414 931, 722 012 898

e-mail: eva.spallova@hospicjordan.cz

web: www.hospicjordan.cz

Domaci hospic Jordan, o.p.s., poskytuje zdravotné socialni sluzby lidem s nevylécitelnym
onemocnénim v pokroc¢ilém a kone¢ném stadiu nemoci, ktefi si preji zustat v kruhu svych blizkych
az do konce zivota. Komplexni sluzby zahrnuji odborné socialni poradenstvi, mobilni
specializovanou paliativni péci, terénni odlehCovaci sluzby, pjéovnu kompenzaénich pomicek.
Nabizime také podporu vSem pecujicim a pozistalym. Vénujeme se osvétovym ¢innostem ohledné
tématu umirani, kvalitniho a ddstojného Zivota i v obdobi vazné nemoci a snazime se o systémové
zmény v této oblasti.

REGISTROVANE SOCIALN] SLUZBY:

Odborné socialni poradenstvi

Poradenstvi pro pecujici — poskytujeme poradenstvi lidem, ktefi stoji pfed rozhodnutim, jak se
postaraji o svého nevylécitelné nemocného blizkého. Pomahame zorientovat se v moznostech,
podporujeme pecujici v planovani jednotlivych krokt péce, ve zvazovani nejvhodnéjsiho postupu,
pomoc zorientovat se v moznostech domaci hospicové péce a dalsich sluzeb.

Poradenstvi nemocnym lidem — poskytujeme poradenstvi, podporu a doprovazeni. I ve vazné
nemoci lze zit distojnym a kvalitnim Zivotem.

Podpora po ztraté blizkého — nabizime doprovazeni lidem, ktefi jsou v situaci, kdy ocekavaji, ze jim
nékdo blizky zemfie a také lidem, ktefi se jiz se ztratou vyrovnavaji.

Provozni doba: pondéli — patek,

aktualni doba na: https://www.hospicjordan.cz/cz/potrebuji-pomoc/poradna.
Pfed navstévou doporucujeme domluvit si schiizku pfedem na tel.: 725 414 931.
Poradenstvi je poskytovano v poradné i v domacim prostiedi.

Cilova skupina: osoby v krizi, seniofi, nevylécitelné a dlouhodobé nemocni a jejich blizci
(pecujici), pozistali v dobé zarmutku

Uzemni rozsah: ~ Tabor a okoli v dojezdové vzdalenosti 25km

Terénni odleh¢ovaci sluzby

Sluzby poskytujeme dospélym lidem, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dtivodu veéku, chronického
onemocnéni, zdravotniho postizeni, nebo jiného vazného onemocnéni o které je peCovano
v domacim prostiedi. PeCovatelky poskytuji péci v domacim prostfedi nemocnym lidem formou
pravidelné, ¢i jednorazové pomoci. Pecujici rodinny pfislusnik ma tak moznost odpocinku, vytizeni
svych zalezitosti apod.

Provozni doba: pondéli — patek 7.30.-17 hod

Cilové skupina: osoby s chronickym onemocnénim, seniofi, osoby se zdravotnim postizenim,
onkologicky nemocni

Uzemni rozsah: Tabor a okoli v dojezdové vzdalenosti 25km kolem Téabora
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DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Pijcovna kompenzaénich pomiicek

Pijcovna kompenzacnich pomicek slouzi nejen nasim pacientiim, ale i Siroké vefejnosti. Seznam
nabizenych pomicek, sazebnik podminky zapujéek a vSe o fungovani pujéovny na webovych
strankach www.hospicjordan.cz.

Radi s vami probereme vasi situaci a domluvime se na zaptjcce kompenzacéni pomucky.

Provozni doba: https://www.hospicjordan.cz/cz/potrebuji-pomoc/pujcovna-kompenzacnich-

pomucek
Pred navstévou pljcovny vam doporucujeme kontaktovat nas telefonicky (602 613 205).

Cilova skupina: osoby, které¢ z diivodu nemoci, postizeni Ci stafi a ztraty sobéstacnosti,
potiebuji kompenza¢ni pomticky

Uzemni rozsah: Tabor a okoli v dojezdové vzdalenosti 25 km kolem Téabora

Mobilni specializovana paliativni péce — domaci hospic

Zdravotng socialni sluzby

Péce o umirajici dospélé i déti spociva v tiSeni fyzickych pfiznakll nemoci a v feSeni dalsich -
psychickych, socialnich i duchovnich - obtizi a v pomoci jejich blizkym.

Do péce je zapojen tym profesionali z riznych oboru, ktery podporuje nemocné a jejich blizké
ve v§ech ohledech (Iékafi, zdravotni sestry, socidlni pracovnice, psychoterapeut, v pfip. zajmu
duchovni) a pomaha tisit vazné obtize.

Nevylécitelné nemocnym umirajicim lidem poskytujeme zdravotni péci 24 hodin denné 7 dni
v tydnu v jejich domacim prostfedi. Podporujeme jejich blizké béhem jejich celodenni péce
o nemocného.

Provozni doba: pro pacienty a jejich rodiny pfijaté do domaci hospicové péce, pravidelné
i pohotovostni navstévy dle potieby 7 dni v tydnu /24 hod denné.

Cilové skupina: terminalné nemocni (nevylé¢itelné nemocni u kterych byla ukoncena 1écba
vedouci k uzdraveni, s prognézou zpravidla v fadu mésict, tydnd, ¢i dni)
a ktefi si pieji zit doma, az do konce Zivota

Uzemni rozsah: Tabor a okoli v dojezdové vzdalenosti 25km kolem Téabora

Nejste sami — podpuirné setkani pro pecujici

Komorni podpiirné setkani pro pecujici, rodinné piislusniky, pratele. Nabizime moznost popovidani
o vasich aktualnich potiebach, napf. jak s nemocnym komunikovat, jak s nemocnym sdilet jeho
nemoc a pocity, jak se vyrovnavat se strachem, obavami a nejistotou, jak byt vtomto obdobi
,»Spolu“ a ne ,,sami," jak pecovat a hospodafit se svymi psychickymi i fyzickymi silami aj.).

Provozni doba: zpravidla 1x mési¢né, v patek 16.30- 18 hod,
Prihlasky a blizsi informace: tel. 725 414 931.
Cilova skupina: pecujici (nejen rodiny klientd, ale i §iroké vefejnosti)

Piistav — podpirné setkani pro pozistalé

Komorni podpurné setkani pro pozustalé rodinné piislusniky, pratele a vSechny, kdo se
vyrovnavaji s imrtim blizkého ¢loveéka. Nabizime misto pro sdileni smutku, vzpominek a nacerpani
sil jit dal.
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Provozni doba: zpravidla 1x mési¢né, v sobotu 10-11.30h,
Prihlasky a blizsi informace: tel. 725 414 931.

Cilova skupina: lidé v zarmutku (nejen rodiny klientd, ale i Siroké vefejnosti)

Dalsi doplitkové sluzby:
Kurzy pro rodinné pecujici
Caje - vzdélavaci besedy
Dobroc¢inny obchidek
Dalsi osvétové akce
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13. Domaci péce Tereza

Adresa: kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Ivona PikeSova

Telefon: 774 819 758

e-mail: ivona.pikesova@nemta.cz

Domaci péce Tereza poskytuje odbornou zdravotni péci ve vlastnim domécim prostiedi klienta.
Tym tvoti 8 vSeobecnych sester.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Domaci péce

Domaci péce poskytuje odbornou zdravotni péci ve vlastnim domécim prostiedi klienta.
Profesionalni vSeobecné sestry pomahaji fesit zdravotni problémy klientti vSech vékovych kategorii.
Péce je hrazena zdravotnimi pojistovnami. Domaci péce je indikovana oSetfujicim lékafem v terénu
nebo pii propusténi pacienta z nemocnice, propoustéjicim 1ékafem. Tym tvofi 8 vieobecnych sester.

Provozni doba: Zdravotni péce je poskytovana 7 dni v tydnu, 24 hodin denné
Cilova skupina: klienti vSech vékovych kategorii se zdravotnimi problémy, kterym je
indikovana domaéci péce
Uzemni rozsah: Péce je poskytovana v Tabote v okruhu 17 km od nemocnice,
v Bechyni v okruhu 17 km od Bechyné.

Od 1. 4. 2011 jsou sluzby domaci péce Tereza rozsifeny o oblast 10 km od centra Jistebnice, Mladé
Vozice a Chynova.
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14. Domov pro seniory Bechyné

Adresa: Na Libusi 999, 391 65 Bechyné w
Kontaktni osoba: Mgr. Alena Sakarova DoMov
Telefon: 775 096 796, 381 200 638, 381 211 024 ‘ ERO
. . . . ENIORY
- : . @) . y
e-mail reditelka@ddbechyne.cz, info@ddbechyne.cz \ 4 BECHYNE

web: www.ddbechyne.cz

Domov pro seniory Bechyné je pfispévkova organizace Jihoceského kraje, kde je poskytovana
socialni pobytova sluzba seniorim starSich 60 let. Domov je situovan v klidné lokalit¢ mésta,
nedaleko autobusového i vlakového nadrazi a v pfimém sousedstvi ma samoobsluhu. Domov je
obklopen parkem, coz zptijemnuje zivot nasSim klientim, stejné tak zelené atrium, které plni funkci
zahrady. Sluzba je poskytovana v novém, komfortn¢ vybaveném domové.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Domov pro seniory

Domov pro seniory Bechyné je prispévkova organizace JihoCeského kraje, kde je poskytovana
socialni pobytova sluzba seniorim star$ich 60 let. Domov poskytuje klientim socialni pobytovou
sluzbu. Sluzba patii seniortim, ktefi se dostali do tizivé Zivotni situace v dusledku stafi ¢i zmény
zdravotniho stavu a nemaji ve svém okoli nikoho, kdo by jim pomohl tuto situaci fesit. Poskytovana
sluzba podporuje bézny zpusob zivota a udrzeni sobéstacnosti co nejdéle. Tim chceme zajistit
distojné proziti stafi. Prioritou domova je poskytovat sluzby podle individualnich potieb klientd
odbornym a empatickym tymem. Provozni doba: nepfetrzity

Cilova skupina: seniofi

Uzemni rozsah: JihoCesky kraj
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15. Dim s pecovatelskou sluzbou Plana nad LuzZnici, okr. Tabor, pFispévkova organizace

Adresa: Zakostelni 661, 391 11 Plana nad Luznici

Kontaktni osoba: Mgr. Tereza Jindrova [

Telefon: 728 925 045, 723 470 640 . oo ek
e-mail: dps@plananl.cz S e

web: www.dpsplananl.cz

Jsme ptispévkovou organizaci mésta Plana nad Luznici, ktera vznikla v roce 1994. Nasi hlavni
¢innosti je poskytovani pecovatelské sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb. a hospodafeni s bytovym
fondem, ktery disponuje 51 byty.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Pecovatelska sluzba
Pecovatelska sluzba je poskytovana v domacnostech uzivateld na uzemi mésta Plana nad Luznici
a v domech s pecovatelskou sluzbou na adresach Zakostelni 661, Za Rybnikem 804, Strkovska 971.

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat seniorim a osobam se snizenou sobé&stacnosti pomoc,
podporu a pééi tak, aby jim bylo umoznéno vést co nejdéle dustojny zivot ve vlastnich
domécnostech.

Pecovatelska sluzba uzivatelim zajistuje:

- pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

- pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim.

Uzivatelé maji moznost vyuzivat i dalsi fakultativni (doplitkové) ¢innosti, dle aktualni nabidky
sluzby. Soucasti nabizenych sluzeb je zakladni socidlni poradenstvi.

Veskeré ukony pecovatelské sluzby jsou poskytovany na zaklad€ uzaviené smlouvy o poskytovani
socialni sluzby a dle aktualniho sazebniku.

Provozni doba: pracovni dny 7:00 — 15:30; so, ne, svatky 8:00 — 12:00
Cilova skupina: seniofi, osoby se zdravotnim postizenim, rodiny s détmi
Uzemni rozsah: Plana nad Luznici
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16. Domov sv. AneZKy, o.p.s.

Adresa (sidlo organizace):  Cihovice 30, Tyn nad Vltavou, 375 01

Kontaktni osoba: Petra Terescenkova

Telefon: 385724 007

e-mail: anezka@anezka-tyn.cz, socialni@anezka-tyn.cz
web: www.anezka-tyn.cz

Organizace zaméfujici se na pomoc lidem s postizenim zaclenit se do bé&ézného zivota, zit
samostatny, sobéstacny a distojny zivot.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socialni rehabilitace
Podpora sobéstacnosti lidi s postizenim, pomoc se zvladanim kazdodennich zalezitosti, poradani
aktivizacni, vzdé€lvacich a zajmovych programii. To v§e v ambulantni ¢i pobytové forme.

Provozni doba: ambulanti forma: po- pa 8:00-15:00
pobytova: od pondé€li 8:00- patek 15:00

Cilova skupina: lidé s mentalnim, smyslovy, kombinovanym, télesnym postizenim
¢i duSevnim onemocnénim v remisi.

Uzemni rozsah: Primarné pro ORP Tyn nad Vltavou v pfipadé volné kapacity i z dalsich
okolnich ORP

Socidlné terapeutické dilny
Dlouhodobé pravidelna podpora vytvareni, obnovy, udrzovani a zdokonalovani pracovnich navyku
a dovednosti v ambulantni formé

Provozni doba: po — pa 8:00-14:00

Cilova skupina: lidé s mentalnim, smyslovy, kombinovanym, télesnym postizenim
¢i duSevnim onemocnénim v remisi.

Uzemni rozsah: Primarné pro ORP Tyn nad Vltavou v ptipadé€ volné kapacity i z dalsich
okolnich ORP

Podpora samostatného bydleni
Podpora a pomoc pii zvladani bézného chodu domacnosti a zalezitosti souvisejicich
se samostatnym bydlenim.

Provozni doba: po - ¢t 7:00-8:00 a 15:00 -18:00, pa 7:00 -8:00 a 12:00 -15:00

Cilové skupina: lidé s mentalnim, smyslovy, kombinovanym, télesnym postizenim
¢i dusevnim onemocnénim v remisi.

Uzemni rozsah: Tyn nad Vltavou a 12 km do okoli
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DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Centrum pomoci u sv. Franti§ka

kontaktni osoba: Michalela Rejskova, Aneta Hrubonova
tel: 601 299 132, 739 210 839
e-mail: centrumpomoci@anezka-tyn.cz

Poradenstvi v oblasti bydleni, pomoc pii vyhledavani bytu ¢i moznosti ubytovani, kontakt
s organizacemi, vypliiovani dotaznikli a Zzadosti, vzdélavani podporujici dovednosti potiebné
k feSeni situaci souvisejici s bydlenim a financovani bydleni.

Provozni doba: pondéli zavieno (moznost schiizky po tel. domluvé)
utery 14:00 - 16:00
stfeda 9:00 - 16:00
Ctvrtek 14:00 -16:00
patek 7:30 — 16:00
Cilova skupina: lidé ohrozeni socidlnim vylouc¢enim

Uzemni rozsah: Bechyné a okoli

36



17. Farni charita Tabor

Adresa: Klokotska 114, 390 01 Tébor & ?/

Kontaktni osoba: Mgr. Ivana Hasplova
Telefon: 381255 998-9 ,/ \\
e-mail: ivana.hasplova@tabor.charita.cz ’ \

web: www.tabor.charita.cz C h a rlta

Ceska republika

Poslanim organizace je zfizovani a poskytovani socialnich sluzeb a poskytovani humanitarni
pomoci a pomoci lidem v nouzi bez ohledu na vek, rasu, narodnost, ndbozenské vyznani, statni
a politickou pfislusnost a socioekonomické moznosti.

Farni charita Tabor je evidovanou pravnickou osobou (neziskové ucelové zatizeni fimskokatolické
cirkve).

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Auritus — centrum adiktologickych sluZeb (Kontaktni centrum) — podrobn&jsi informace viz
samostatna polozka v Katalogu.

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Dobrovolnické centrum Tabor

Poslanim Dobrovolnického centra Téabor je integrace vySe uvedenych cilovych skupin do bézné
(okolni) spolec¢nosti prostiednictvim sluzeb poskytovanych dobrovolniky.

Dobrovolnické programy: Senior, Dobrovolnici ob¢antim se zdravotnim postizenim, NaSim détem
a Dobrovolnictvi nezaméstnanych

Kontaktni osoba: Mgr. Ivana Hasplova, tel: 381 255 998, e-mail: farnicharitatabor@seznam.cz

Provozni doba: Po, Ut, St, P4: 8.00 — 15.00, Ct: 8.00 — 14.00

Cilova skupina: seniofi, osoby se zdravotnim postizenim, déti a mladez ze socialné
znevyhodnéného prostiedi, nezaméstnani

Uzemni rozsah: Tabor a blizké okoli
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18. Farni charita Tabor, Auritus - centrum adiktologickych sluZeb

Adresa: Tabor, Klokotska 114
Kontaktni osoba: Mgr. Blanka Kacirkova
Telefon: 381255999

e-mail: auritus(@auritus.cz
web: WWwWw.auritus.cz

AURITUS

Zatizeni poskytuje odborné adiktologické sluzby osobam zavislym na legalnich a nelegalnich
navykovych latkach, osobam ohrozenym zavislosti, osobam s neldtkovymi zavislostmi a jejich
blizkym. Sluzby jsou poskytovany v ramci programu Kontaktni centrum, Poradenské centrum
a Terénni program.

POD REGISTROVANOU SOCIALN{ SLUZBOU AURITUS — CENTRUM
ADIKTOLOGICKYCH SLUZEB FUNGUJ{ TYTO PROGRAMY:

1) Kontaktni centrum

Poslanim Kontaktniho centra Auritus je poskytovani odbornych socialnich a adiktologickych sluzeb
uzivatelim navykovych latek, minimalizace jejich socidlnich a zdravotnich rizik a motivace
ke zméné dosavadniho zptisobu zivota smérem k abstinenci.

Popis poskytované sluzby:
- PobytvKM
- Potravinovy servis
- Hygienicky servis (WC, moznost umyti, sprcha, prani pradla, o$aceni)
- Vyménny program, distribuce HR materialu (vyména injekéniho materidlu, distribuce
materialu snizujiciho zdravotni rizika injek¢éniho uzivani navykovych latek)
- Informace o rizicich uzivani ndvykovych latek
- Poradenstvi a krizova intervence, zprostfedkovani 1¢¢by
- Socialni prace
- Zékladni zdravotni oSetfeni
- Testovani na infekéni choroby (zloutenka B,C, syfilis)
- Pracovni program pro klienty KC
- Program EXTP (aktivni uzivatelé pracujici v terénu)

Provozni doba: 8:00 - 17:00

Cilova skupina: - Uzivatelé nelegalnich a legalnich navykovych latek — osoby experimentujici
s navykovymi latkami, problémovi uzivatelé, zavisli na navykovych latkach,
zavisli, ktefi nejsou motivovani k abstinenci, osoby ohrozené patologickym
hracstvim
- Rodinni pfislu$nici a blizké osoby uzivateli navykovych latek

Uzemni rozsah: CR
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2) Poradenské centrum
Poslanim Poradenského centra Auritus je pomoc lidem, ktefi fesi obtizné zivotni situace spojené
s uzivanim navykovych latek.

Popis poskytované sluzby:

- Ambulantni 1écba

- Program nasledné péce

- Zprostiedkovani 1écby a predlécebné poradenstvi (motivacni trénink)
- Krizova intervence

- Poradenstvi pro rodice

- Poradenska a terapeuticka prace s celymi rodinami

Provozni doba: 8:00 — 17:00, Ut a Ct pro objednané klienty 17:00 — 19:00

Cilova skupina:
- Osoby ohrozené zavislosti nebo osoby zavislé na navykovych latkach
- Osoby, kter¢ jsou motivované pracovat na zmén¢ dosavadniho zplisobu Zivota
a jsou zaroven socialné stabilizovani tak, Ze jsou schopni vyuzivat ambulantnich sluzeb
- Osoby, které jsou motivované k abstinenci nebo ke kontrolovanému uzivani
- Osoby ohrozené nelatkovou zavislosti (gambling, kursovni sazky, netolismus...)
- Rodice a blizké socialni okoli klientl osob s latkovou i nelatkovou zavislosti
- Rodiny, ve kterych se vyskytuji problémy s latkovou i nelatkovou zavislosti
- Klienti po absolvované tistavni nebo ambulantni 1é¢bé
- Mladistvi klienti, ktefi jsou ve stfetu se zakonem

Uzemni rozsah: CR

3) Terénni program

Terénni prace s uzivateli drog je nizkoprahova sluzba pracujici v pfirozeném prostiedi cilové
skupiny metodou kontaktni prace, jejimz cilem je snizovani zdravotnich a socialnich rizik
zpusobenych uzivanim drog.

Popis poskytované sluzby:

- Vyména injekéniho materialu, distribuce HR materialu

- Vyhledavani a sbér pouzitych injekénich stiikacek, depistazni ¢innost
- Informace o rizicich uzivani navykovych latek

- Socialni prace

- Zékladni zdravotni oSetieni

- Poradenstvi a krizova intervence, zprostfedkovani 1écby

Provozni doba: Ut Plana n. LuZ., Sezimovo Usti 11:30-14:00
St Tabor — Kopecek, Sidl. Nad Luz.  11:00-14:45
Ct Sobéslav 15:00-17:00
Pa Tabor — centrum, Praz.sidl. 11:00-14:00

Cilova skupina:
- Osoby problémové uzivajici navykové latky (pfedevsim pervitin, subutex, alkohol, THC)
- Rekreacni uzivatelé drog
- Osoby experimentujici ¢i Skodlivé uzivajici navykové latky vcetné alkoholu
- Osoby ohrozené patologickym hracstvim
- Osoby, které nejsou v kontaktu s centrem Auritus

Uzemni rozsah: CR
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Poradenské centrum — poradenstvi pro rodice a prace s celymi rodinami, ve kterych se objevil
problém se zavislost

- Poradenstvi pro rodice a rodinné ptislusniky
- Poradenska a terapeuticka prace s celymi rodinami

Provozni doba: 8:00 — 17:00, Ut a Ct pro objednané klienty 17:00 — 19:00
Cilova skupina:

- Rodinni piislusnici uzivatele navykovych latek, ktery 1é¢bu odmita

- Rodinni pfislu$nici uzivatele navykovych latek, ktery je v 1é¢bé

- Celé rodiny vcetné uzivatele navykovych latek
Uzemni rozsah: CR

DALS{ POSKYTOVANE SLUZBY:

Probacni program

Program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu mladistvym pachatelim protipravnich ¢int
pii feseni dusledki jejich protipravni ¢innosti, usiluje o jejich zaclenéni do bézného Zivota a snizuje
rizika jejich recidivy. Vstup do programu muize byt nafizen soudem nebo do né mladistvy/a
klient/ka mtize vstoupit dobrovolné na doporuceni Probacni a media¢ni sluzby nebo OSPOD.

Cile:

- Nabidka alternativy trestniho opatfeni

- Zamezeni dal$imu nezdkonnému chovani

- Ziskani nahledu na problém zneuzivani navykovych latek a zména zivotniho stylu, vedouci
k abstinenci od vSech drog

- Osvojeni zakladnich socialnich dovednosti

- Ziskani informaci o drogach a rizicich uzivani

- Urovnani vztahii mezi klientem a poskozenym, urovnani vztaht v rodiné

- Stabilizace zdravého socialniho fungovani

Provozni doba: 8:00 — 17:00, Ut a Ct pro objednané klienty 17:00 — 19:00

Cilova skupina:
- Mladistvi klienti, ktefi byli obvinéni z trestného ¢inu a jsou v piipravném fizeni a maji
moznost upusténi od trestného opatieni, pokud nastoupi do proba¢niho programu (zaroven
maji problémy se zneuzivanim navykovych latek)
- vék: 15 — 18 let, ptipadné klienti tomuto véku blizci

Uzemni rozsah: CR

Kontakt s uvéznénymi klienty
Program uréeny pro klienty centra Auritus, které ¢eka nepodminény vykon trestu odnéti svobody,

Popis poskytované sluzby:

- Korespondenéni sluzba (dopisy, balicky)

- Poradenstvi, dolé¢ovani

- Socialni prace

- Predbézna dohoda o ambulantni 1é¢bé v piipadé zadosti o podmineéné propusténi z vykonu
trestu
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Provozni doba: 8:00 — 17:00, Ut a Ct pro objednané klienty 17:00 — 19:00

Cilova skupina:
- Osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody, které zaroven fesi i problém
se zavislosti, pfipadné maji natizenou adiktologickou péci
- Osoby zadajici o podminecné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, které zaroven
tesi i problém se zavislosti
- Klienti centra Auritus, které ¢eka nastup do vykonu trestu odnéti svobody

Uzemni rozsah: CR
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19. FOKUS Tabor, z.s.

Adresa: Mostecka 2087/17, Tabor

Kontaktni osoba: Bc. Jan Macha, feditel ‘ I
Telefon: 603 476 115

e-mail: macha@fokustabor.cz fOKU C: I\
web: www.fokustabor.cz

Poslanim nestatni neziskové organizace FOKUS Tabor, z. s. je podporovat lidi s dusevnim
onemocnénim v rozvoji sebedlivéry, samostatnosti a vhodnych moznosti osobni realizace tak,
aby mobhli zit spokojeny zivot v bézné spolecnosti.

FOKUS Tébor zaroven usiluje o vybudovani uceleného regionalniho systému psychosocialni péce.
Hlavni ¢innosti je poskytovani socialnich sluzeb a sluzeb zaméstnanosti.

Dopliikkovymi aktivitami sméfujicimi k destigmatizaci lidi s duSevnim onemocnénim je zejména
program pro studenty stfednich skol — ,,Blaznis? No a!* a celostatni kampan Tydny pro dusevni
zdravi, popf. pofadani kulturnich akei a jinych odbornych prednasek.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Komunitni tym (§70 soc. rehabilitace)

Komunitni tym je sluzba zaloZzend zejména na individualni a obvykle i dlouhodobé podpote
a provazeni jejich uzivateld. Svoji ¢innosti se snazi klienty udrzet v jejich pfirozeném prostiedi,
podporuje jejich samostatnost a upeviiovani kontaktu s rodinou i $ir§im okolim. Soucasti sluzby je
i podpora zaméstnavani. Sluzba se primarné orientuje na vyuzivani bézné dostupnych moznosti
osobni realizace a na hledani pfirozenych zdroji pomoci, pomaha fesit krizové situace. V pripadé
potieby zprostfedkovava dalsi specializované ambulantni nebo pobytové sluzby, cilené tyto sluzby
propojuje a zajiStuje provazeni uzivatele touto siti sluzeb. Sluzba je poskytovana jak terénni,
tak i ambulantni formou, vzdy bezplatné. Centrum dusevniho zdravi propojuje

Provozni doba: po —pa 7:30 — 16 hod.
Cilova skupina: lidé s dusevnim onemocnénim
Uzemni rozsah: okres Tabor

Centrum dusevniho zdravi (§70 soc. rehabilitace)

Centrum dusevniho zdravi (CDZ) je sluzba, ktera zahrnuje jak sluzbu socialni rehabilitace,

tak i sluzby zdravotni, konkrétné péci psychiatra, psychologa a oSetfovatelskou péci provadénou

psychiatrickymi sestrami. Soucasti multidisciplindrniho tymu bude i pracovnik s adiktologickou

kvalifikaci, pracovnik zaméfeny na podporu zaméstnavani a pracovnik s vlastni zkuSenosti

s dusevnim onemocnénim.

Tym CDZ je mezic¢lankem mezi ambulantni a lizkovou psychiatrickou péci. Jeho funkei je:

- pozitivné ovlivnit nepfiznivou situaci nebo zdravotni stav klienta/pacienta tak, aby doslo
k vyfeseni potizi pokud mozno bez nutnosti hospitalizace

- podpora hospitalizovanych lidi s dusevnim onemocnénim pfi navratu zpét do bézné komunity,
zkraceni hospitalizaci

- provazeni a podpora rodiny

Provozni doba: po —pa 7:30 — 16 hod.
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Cilové skupina: lidé s dusevnim onemocnénim

Uzemni rozsah: okres Tabor

Chranéné bydleni (§51 chranéné bydleni)

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z diivodu dlouhodobého dusevniho onemocnéni a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby.
Poskytované chranéné bydleni méa formu skupinového bydleni (3 uzivatelé v byté 3+1) nebo se
jedna o individudlni bydleni vbyt¢ 1+kk. Uzivatel si voli potiebnou miru podpory,
tak aby postupnym nacvikem ziskal ¢i prohloubil dovednosti, které potiebuje ke zvladani
samostatného bydleni v béznych podminkach. Pracovnik sluzby poskytuje uzivateli podporu
pfi obstaravani bézného chodu domacnosti (nakupy, tklid, vafeni, péée o sebe, finanéni gramotnost,
apod.).

Provozni doba: cely den

Cilové skupina: lidé s dusevnim onemocnénim

Kapacita v roce 2020: 9 ltzek

Uzemni rozsah: primarné okres Téabor, popt. JihoCesky kraj

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

,»Blazni§? No,a!*“ — preventivni program v oblasti dusevniho zdravi

Cilem interaktivniho programu ,,Blaznis? No, a!* je plisobit preventivné a dlouhodobé na vznik
dusevnich onemocnéni u dospivajicich lidi. Tento zazitkovy program funguje na principu posilovani
zivotnich kompetenci a ochrany dusevniho zdravi. Zaroven ma realizace projektu u téchto mladych
lidi probudit porozuméni k lidem s duSevnim onemocnénim a naulit spoleénost zachazet
s duSevnimi poruchami pravé tak oteviené, jako to déla s fyzickymi onemocnénimi. Jadrem
projektu je programovy den na Skole (Skolsky den), ktery vcetné piipravy a vyhodnoceni trva 8-9
hodin.

Program probiha v jedné tfidé — skupiné obvykle 15 - 25 studentll. V jeho pribc¢hu se postupné
vystiida vzd&lavaci, interaktivni i zazitkova ast programu ,,Blaznis? No, a!“ Re§enymi tématy jsou
psychicka krize a $tésti, vlastni Zivotni zkuSenosti studentdi, onemocnéni a 1écba, jak a kde najit
pomoc v obtizné zivotni situaci, nadéje a moznosti podpory, pro¢ lze vnimat psychické problémy
i jako prilezitost a jiné.

Provozni doba: 9 hodin / jeden $kolsky den
Cilova skupina: studenti stfednich skol
Uzemni rozsah: okres Tabor

Futurum F's. r. o (socialni firma spolku FOKUS Tébor)

Socialni firma poskytuje zaméstnani osobam se zdravotnim postizenim, primarné s dusevnim

onemocnénim. Jedna se o 2 provozy:

- Drobné zahradnické a tiklidové prace jako jsou Upravy zahrad, parkd, uklid vefejnych
prostranstvi, odklizeni sn€¢hu, uklidy bytovych domu a vyklizeci prace apod. Celkem 11
pracovnich mist.

- Vyroba plnénych baget a salati, provoz skolniho bufetu a denniho bistra. Celkem 6 pracovni
mista
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Pracovni Givazky se pohybuji od 12 do 30 hodin tydné.

Provozni doba: 6:30 — 16:00
Cilova skupina: studenti stfednich skol
Uzemni rozsah: okres Tabor
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20. G-centrum Tabor

Adresa: Kpt. Jarose 2958
Kontaktni osoba: PhDr. Jaroslava Kotalikova
Telefon: 381478 211

e-mail: g.centrum@centrum.cz
web: WWWw.gcentrum.cz

G-centrum Tébor je prispévkova organizace mésta Tabor. Cilem organizace je zajistit pomoc
ohrozenym skupindm obyvatel a poskytnout jim potfebnou péci. Poskytuje sluzby pro seniory,
pro osoby bez piistresi, pro Zeny a matky s détmi, které se ocitly v tézké Zivotni situaci. G-centrum
Tabor poskytuje jak sluzby ambulantni, terénni i pobytové.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

G-centrum Tabor, domov pro seniory

G-centrum Tabor, domov pro seniory, poskytuje socialni pobytovou sluzbu podle individualnich
potieb seniorl tak, aby byla v maximalni mife podporovana nezéavislost a samostatnost seniorii. G-
centrum Téabor vytvaii zdzemi pro seniory, ktefi potfebuji pomoc druhé osoby a nemohou ziistavat
ve svém domacim pfirozeném prostiedi. G-centrum Tabor chce poskytovanim svych sluzeb
umoznit seniorim prozit bezpecné a spokojené stafi. Domov pro seniory poskytuje tyto zakladni
¢innosti: ubytovani, poskytnuti celodenni stravy, pomoc pii zvladani béznych ukoni péce o vlastni
osobu, pomoc pfi osobni hygiené, zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné
terapeutické Cinnosti, aktivizaéni ¢innosti, pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmi
a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Provozni doba: nepfetrzity provoz

Cilova skupina: seniofi star§i 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu veéku
¢i chronického onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby.

Uzemni rozsah: Sluzba je urcena predevsim obcanim mésta Tabor. Piijimani jsou i zadatelé

z ostatnich mést a obci predevsim z JihoCeského kraje.

Odleh¢ovaci sluzby

Poslanim Odlehcovacich sluzeb je docasné zastoupit peCujici osobu — rodinu v péci o seniora se
snizenou sobéstacnosti nebo o osobu se zdravotnim postizenim star$i 55 let a tim vytvofit Cas
a prostor pecCujicimu pro vlastni odpocinek, regeneraci sil nebo vyfizeni si svych osobnich
zalezitosti. Sluzba je urcena zajemctim piichazejicim z jejich pfirozeného socialniho prostfedi nebo
pro ty, kteti ukon¢i pobyt ve zdravotnickém zafizeni a doCasné se nemohou vratit do svého
domaciho prostfedi. Sluzba podporuje pfirozené vztahy srodinou a pfateli, rozsifuje socialni
kontakty a je prevenci dlouhodobych pobytovych sluzeb. Sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti:
pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené, poskytnuti
stravy, ubytovani, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socialn¢ terapeutické
¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstardvani osobnich zalezitosti,
vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti.

Provozni doba: nepfetrzity provoz
Cilova skupina: Osoby starsi 55 let, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu véku,
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chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak
pecovano v jejich pfirozeném socidlnim prostredi.

Uzemni rozsah: Sluzba je poskytovana piedevsim pro obyvatele mésta Tabora. Piijemci
poskytovanych socialnich sluzeb mohou byt i ostatni obéané zejména
z JihoCeského kraje.

Pecovatelska sluzba

Poslanim pecovatelské sluzby G-centra Téabor je poskytnuti pfiméfené miry pomoci a podpory
v ukonech, které klient sam nezvlada z diivodu snizené sobéstacnosti, s cilem pomoci zachovat
v maximalni mozné mife dosavadni zplsob zivota, a umoznit tak proziti plnohodnotného Zivota
ve svém domacim prostiedi. Sluzba je poskytovana na zakladé individualnich potfeb klienti
ve sjednaném ¢ase v domécnostech klientli nebo na stfedisku osobni hygieny. Poskytované sluzby:
pomoc pii zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené, poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pii zajisténi chodu domacnosti, zprostfedkovani
kontaktu se spole¢enskym prostiedim.

Provozni doba: zakladni provozni doba - Po-Pa 7:00 - 15:30
nad zékladni dobu - Po-P4 15:30 - 19:00
mimopracovni dny - 7:00 - 19:00
Sluzby nad zakladni dobu jsou poskytovany na zakladé¢ individualni dohody
Provozni doba kancelaie pecovatelské sluzby: pondéli - patek 6.30 — 14.45
Cilova skupina: Seniofi a osoby, které jsou ptijemci plného invalidniho

Uzemni rozsah: Sluzba je poskytovana obyvatelim Zijicim na Gzemi mésta Tébora.

Denni stacionar

Denni stacionai (domovinka) poskytuje osobam denni pobyt v dobé, kdy nemohou nebo nechtéji
byt doma sami, protoze jejich rodinni pfislusnici jsou v zaméstnani, nebo potiebuji odlehcit v péci
o ¢lena rodiny.

Je rovnéz uréen osamélym lidem k tomu, aby se dostali do spole¢nosti svych vrstevniki a bylo jim
tim umoznéno plnohodnotné a aktivni traveni volného casu. Poskytované sluzby: pomoc
pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené, poskytnuti stravy,
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,
socialné terapeutické Cinnosti, pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.

Provozni doba: pondéli — patek 6:30 — 18:30 hodin

Cilova skupina: Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim nad 50 let, které:
- jsou zcela nebo ¢astecné sobéstacni pii pohybu a sebeobsluze, nejsou plné
inkontinentni a imobilni
- potiebuji, vzhledem ke svému véku a zdravotnimu stavu, dohled po dobu,
kdy jsou jejich rodinni pfislusnici v zaméstnani
- vzhledem ke svému psychickému stavu jsou schopni souziti v kolektivu
- ziji osaméle, a chtéji se setkavat se svymi vrstevniky

Uzemni rozsah: Sluzba je poskytovana obcaniim mésta Tébor i ob¢aniim blizkych mést
a obci.
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Sti‘edisko socidlnich sluZeb

Stfedisko socialnich sluzeb poskytuje rady, informace, pomoc a podporu osobam, které se ocitly
v nepiiznivé socialni situaci a které nejsou schopny tuto situaci fesit vlastnimi silami ani za pomoci
blizkého okoli. Snahou je nefesit problémy za uzivatele, ale pomoci mu, aby byl schopen vlastnimi
Stredisko socidlnich sluzeb také realizuje aktivizacni, vzdélavaci, spolecenské a kulturni akce
uréené vSem seniorim mésta Tabor. Nabidkou aktivizacnich programi chce zapojit seniory
do bézného zivota spoleCnosti, eliminovat jejich osamélost, vytvafet podminky pro setkavani
senior, piispét k jejich aktivizaci a posileni sobé&stacnosti.

Jsou poskytovany tyto sluzby:

- zékladni socialni poradenstvi - poskytovani potfebnych informaci pfispivajicich k feSeni
nepfiznivé socialni situace

- odborné socialni poradenstvi - je poskytovano se zaméfenim na potieby senior

Sluzba zahrnuje tyto zakladni ¢innosti:
- zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
- socialn¢ terapeutické ¢innosti
- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pti obstaravani osobnich zalezitosti

Provozni doba: pondéli — patek 7:00 — 15:30

Cilova skupina: Osoby v krizi, seniofi, pecujici o seniory ¢i rodinni pfislusnici seniort,
ktefi se dostali do obtizné zivotni situace, kterou nedokazi resit vlastnimi
silami a obrati se na poradnu s zadosti o jeji sluzbu.

Uzemni rozsah: Cilovou skupinou jsou piedevsim ob¢ané mésta Tabor.

Poradenstvi je poskytovano vSem, ktefi se na pracovniky Stiediska socialnich sluzeb obrati
bez ohledu na misto bydlisté. Terénni forma poradenstvi je poskytovana na uzemi mésta Tabora.
Aktiviza¢ni a vzdélavaci programy jsou uréeny pro obyvatele mésta Tébor.

Noclehdrna

Stiedisko Nocleharna poskytuje piechodné ubytovani a zajiSténi podminek pro osobni hygienu
muziim bez piistiesi. Poslanim stfediska Nocleharna je poskytnout pomoc muziim bez pfistresi,
pro diistojné uspokojeni zakladnich lidskych potfeb a v piipadé zajmu také poskytnuti zakladnich
informaci o socialnich sluzbach, které by mohly pomoci s fesenim jejich situace.

Provozni doba: denné od 19:00 — 7:00
Denni mistnost: 7:00 — 11:00

Cilova skupina: Muzi starsi 18 let, kteti se pfechodné ocitli bez pfistfesi nebo museli opustit
svij domov pro zavazné ohroZeni zivota, zdravi, bezpe¢i ¢i diistojnosti.

Uzemni rozsah: Sluzba je poskytovana pii volné kapacité vsem zajemctiim z cilové skupiny,
prednost maji zajemci z mésta Tabor.
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G-centrum Tabor, Azylovy diim pro Zeny a matky s détmi

Adresa: Tabor, Videnska 2761
Kontaktni osoba: Mgr. Martina Smétakova
Telefon: 381261 565

e-mail: ad@gcentrum.cz

web: www.gcentrum.cz

Azylovy dim je socidlni sluzba, prostfednictvim které se poskytuje pomoc a ubytovani
na piechodnou dobu (zpravidla nepfevysujici jeden rok) zenam, matkam s détmi, t€hotnym Zenam,
osamélym, ¢i tyranym Zenam, divkam opoustéjici Skolska zatizeni pro vykon tistavni nebo ochranné
vychovy nebo propusténym z vykonu trestu, zendm a matkam, které se ocitly v t&€zké Zivotni situaci
spojené¢ se ztratou bydleni v dusledku rozvodu, ¢i rozchodu s partnerem, dlouhodobé
nezameéstnanosti, odchodu partnera do vykonu trestu, problémii mezigenera¢niho souziti, dluhd,
domaciho nasili, ¢i prostituce. Klientky zde nachazeji zakladni socialni poradenstvi, emociondlni
podporu, bezpedi.

Azylovy dim
Sluzba zahrnuje tyto zékladni Cinnosti: zajisténi ubytovani a podminek pro pfipravu stravy, dale
pak poskytovani pomoci pii uplathovani prav, opravnénych zajmi a pifi obstaravani osobnich
zalezitosti aj.

Provozni doba: 7:00-15:30
Cilova skupina: zeny v krizi, zeny bez pfistesi, obéti domaciho nasili
Uzemni rozsah: pfednostné jsou piijimany klientky z mésta Tabora, dale pak z ORP Tabor,

nasledné i z jinym mést a obci celé CR
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21. CHARITNI NADACNI FOND

Adresa: Purkynova 1085/2, 390 00 Tabor *
Kontaktni osoba: Andrea Kalejova }1 :
Telefon: 605439 319 \
e-mail: kalandre@seznam.cz >
web: www.chnf.cz

Charitni nada¢ni fond je neziskova organizace, ktera byla zalozena za celem pomoci osobam
v socialni nouzi. Jeji hlavni ¢innosti je materialni, zejména potravinova pomoc. Potraviny CHNF
ziskava jednak z vlastnich prostfedkl, z darti sponzort jak pravnickych, tak i fyzickych osob,
z Potravinové banky JihoCeského kraje a z prostiedki Evropské unie z programu FEAD
prostfednictvim MPSV. Dale zajistuje odborné socialni poradenstvi véetné doprovazeni klientt
a poskytuje pomoc pii zajistovani ubytovani a zaméestnani.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Odborné socialni poradenstvi

Popis poskytované sluzby: Odborné socialni poradenstvi dle zak. 108/2006 Sb. v¢etné pravniho
a pedagogického poradenstvi pro rodiny a osoby v nepfiznivé socialni situaci v¢. osob ohrozenych
socialnim vyloucenim. Cilem této sluzby je pomoc pii piekonani stavajici socialni situace, pomoc
pii zajistovani ubytovani a zaméstnani, pomoc v socialni pravni ochrané déti v¢. odborného
pedagogického poradenstvi a osob ohrozenych socialnim vyloucenim pomoc pfi jejich opétovném
zaclenéni.

Provozni doba: dle telefonické dohody

Cilova skupina: osoby v obtizné socialni situaci véetné osob ohrozenych socialnim
vylou¢enim

Uzemni rozsah: okres Tabor

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Potravinova pomoc

Predmétem sluzby je poskytovani materidlové, zejména potravinové pomoci osobam v nouzi
v okrese Tabor. Cilovou skupinou jsou rodiny s détmi, matky samozivitelky a osaméli jedinci,
ktefi se v dusledku negativnich Zivotnich situaci (exekuce, neplaceni vyZzivného rodi¢em apod.)
dostanou do stavu, kdy ani mzda nebo davky statni socidlni podpory nebo socialni davky nestaci na
pokryti v8ech zivotnich nakladi. Potraviny a dal$i materidlni pomoc je poskytovana bezplatné.
Potravinova pomoc je vydavana v provozovné Purkyiova 1085/2 Tabor v terminech dle telefonické
dohody.

Provozni doba: dle telefonické dohody
Cilova skupina: osoby v socialni nouzi, zejména matky s détmi
Uzemni rozsah: okres Téabor
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22. Cheiron T, o.p.s.

Adresa: Dékanska 302, Tabor [ -
Kontaktni osoba: Mgr. Roman Varga ’.
Telefon: 603526246 ’ ‘

e-mail: cheiront@cheiront.cz C H EI RO N

web: www.cheiront.cz

Obecné prospésna spolecnost poskytujici socialni sluzby pro déti, mladez a rodinu. VSechny sluzby
jsou bezplatné a poskytované bez rozdilu pohlavi, rasy, nabozenského nebo politického
presvédceni. Sluzby pro déti a mladez ohrani¢ené vékem od 6 do 26 let.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Nabidka bezpeéného a smysluplného traveni volného Casu a poradenstvi v socialné nepfiznivych
situacich, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim a navaznymi sluzbami, pomoc
s obstaravanim béznych zalezitosti

Provozni doba: po — ¢t: 14:00 — 19:00, pa: 14:00 — 17:00
Cilova skupina: déti a mladez ve véku 6 — 26 let v socilné nepfiznivé situaci
Uzemni rozsah: mésto Tabor (staré mésto na adrese Dékanska 302 a Sidlisté

nad LuZnici na adrese Svétlogorska 2768 - BejVak)

Terénni program

Terénni pracovnici vyhledavaji a kontaktuji osoby ohrozené nezadoucimi spolecenskymi jevy
a poskytuji jim infomace, které pomahaji nahlédnout na situaci a hledat feSeni. Odkazuji je dale
na navazné socialni nebo doplitkové sluzby.

Provozni doba: pondéli: 14:00 - 19:00 - individualni konzultace v kontaktni mistnosti
utery: 14:00 - 19:00 - terén
stfeda: 14:00 - 19:00 - terén
Stvrtek: 14:00 - 19:00 - terén
patek: 14:00 - 17:00 - terén
Cilova skupina: - déti a mladez ve veku od 13 do 26 let ohrozené spolecensky nezadoucimi

jevy (tato cilova skupina je v terénnim programu Cheiron T omezena vékové
na 13-26 let.)

- osoby v krizi

- osoby zijici v socialné vyloucenych komunitach

- osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zpiisobem Zivota
ohrozeny

- etnické menSiny (vetné osob z odlisného sociokulturniho prostiedi)

Veékova kategorie klientii: 13 - 26 let (spodni vékova hranice pro vyuziti sluzby je nastavena na 13
let, horni na 26 let)

Uzemni rozsah: Meésto Tabor

50



Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
Pomoc s feseni veskerych problémovych situaci rodin, jez vedou k ohrozeni zdarného vyvoje ditéte.

Provozni doba: pondéli: 9:00 - 12:00
utery: 9:00 - 12:00
stieda: 9:00 - 12:00
Ctvrtek: 9:00 - 12:00
Provozni doba terénni formy poskytovani:
pondéli: 9:00 - 11:00, 13:00 - 16:00
utery: 9:00 - 11:00, 13:00 - 16:00
stieda: 9:00 - 11:00, 13:00 - 16:00
Ctvrtek: 9:00 - 11:00, 13:00 - 16:00
patek: 12:00 - 16:00
Cilova skupina: rodiny s détmi v socialné nepftiznivé situaci
Uzemni rozsah: mésto Tabor
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23. 1 MY, o.p.s.

Adresa: Tt. Edvarda Benese 286/5 , Sobéslav 39201
Kontaktni osoba: Bc. Lea Stiborova

Telefon: 775104920

e-mail: rana.pece@imypomahame.cz

web: www.imypomahame.cz

I MY poméha od roku 2000 rodindm déti s handicapem od 0-12 let v JihoCeském kraji. Zakladem
pomoci je terénni socialni sluzba - rana péce. I MY je nestatni neziskova organizace - obecné
prospésna spolecnost. Jejim ucelem je poskytovani obecné prospéSnych sluzeb uvedenych
v Zakladaci listin€ a v duchu zdkona O obecné prospésnych spolecnostech ¢.248/1995 Sb.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Rana péce

Odborny poradce rané péce, ktery s rodinou spolupracuje, ji navstévuje pravidelné v domacim
prostiedi, kde se dit¢ citi bezpecn¢ a lépe se uci novym dovednostem. Sluzba je legislativné
zakotvena v Zakoné ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach jako sluzba socialni prevence a je
poskytovana bezplatn€. Poradkyné rané péce splituji podminky vysokoskolského vzdélani specialné
pedagogického ¢i socialniho sméru. Kazdoroéné absolvuji nové povinné vzdélavani, orientuji se
v oblastech socialniho poradenstvi, specialni pedagogiky, psychologické podpory i zdravotnictvi.

Provozni doba: Po - P4 8:00-18:00

Cilova skupina: rodiny déti s mentalnim, télesnym, kombinovanym postizenim,
s poruchou autistického spektra, opozdénym a ohrozenym vyvojem
od narozeni do 7 let véku

Uzemni rozsah: Jihocesky kraj
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24. Jihoceské centrum pro zdravotné postiZené a seniory, o.p.s.

Adresa: Vancurova 2904, 390 01 Tabor A

Kontaktni osoba: Ing. Michaela Spélenkova, DiS. IV o

Telefon: 381 254 240, 702 281 480 JIIIHOCESKE
e-mail: tabor@jczps.cz CIEINITR UM
web: WWW.JCZPS.CZ v

JihoCeské centrum pro zdravotné postizené a seniory je obecné prospéSna spolecnost,
ktera poskytuje na sedmi pracovistich po celém JihoCeském kraji registrované socialni i doprovodné
sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim, seniory a jejich rodinné piislusniky. Pracovisté se
nachdzi ve vSech byvalych okresnich méstech.

JCZPS poskytuje sluzby bez ohledu na druh a rozsah zdravotniho postizeni uzivatelii, bez ohledu
na vék a situaci, tzn. zda uzivatel uz je v nepfiznivé socialni situaci ¢i je touto situaci ohrozovan.
Socialni sluzby jsou pro zvyseni jejich kvality a komplexnosti doplnény o dopliikové sluzby.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Odborné socialni poradenstvi

Poslanim naSeho poradenstvi je poskytnout radu, informaci, pomoc a podporu uzivatelim,
ktefi jsou v nepfiznivé socialni situaci nebo jsou touto situaci ohrozeni. Poradenstvi ma pomoci
uzivatelim lépe se orientovat ve svych pravech a povinnostech, nalézt vhodné feseni jejich zivotni
situace, kterou nejsou schopni svymi silami ani za pomoci svého blizkého okoli zvladnout.
Poradenstvi ma dale ptispivat ke zlepSeni kvality zivota uzivateld.

Poradenstvi poskytujeme v téchto oblastech:
- pomoc s vybérem a ziskanim vlastni kompenzaéni pomicky,
- davky pro zdravotné postizené (prukazy TP, ZTP a ZTP/P, piispévek na péci, prispévek
na mobilitu ¢i zvlastni pomucku),
- davky hmotné nouze, statni socialni podpory,
- odstraiovani architektonickych bariér,
- pracovné pravni problematika.
Déle pomahame s vyplnénim formulaft a zadosti, sepsanim pisemnosti v pfipadé neptiznani davky
pomoc se sepsanim odvolani, namitek ¢i spravni zaloby proti rozhodnuti, zprostfedkujeme kontakty
na dal$i odborniky ¢i Vas podpofime pii péci o Vase nejblizsi.

Provozni doba: sluzba je poskytovana ambulantné
Po: 7:30 - 12:00 a 12:30 - 16:30
Ut: zavieno
St: 7:30 — 12:00 a 12:30 — 16:30
Ct: 7:30 — 12:00 a 12:30 — 14:30
Pa: 7:30 — 12:00
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim, seniofi
Uzemni rozsah: ORP Tébor
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DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Pijcovna kompenzaénich a rehabilita¢nich pomiicek

Provozujeme ptjcovnu kompenzacénich a rehabilitaénich pomticek za symbolické pjcovné, v nasi
pujcovné je mozné zapijcit si berle, hole, nastavec na toaletu, sedacku do vany ¢i na vanu, toaletni
zidle a kfesla, rizné typy choditek, mechanicky vozik, schodolez k mechanickému voziku,
elektrické polohovaci lizko, stolek k lizku, antidekubitni matrace s kompresorem a polstaie do
mechanického voziku. Nevybirame zalohu a Gc¢tujeme ptjcovné za jednotlivé dny.

Provozni doba: dle telefonické domluvy
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim, seniofi
Uzemni rozsah: ORP Tabor

Distribuce eurokli¢ii

Nase organizace je zapojena do projektu Eurokli¢e v Jihoceském kraji a jsme jedni z distributort
eurokli¢d na jihu Cech. Projekt Eurokli¢ pomaha zajistit lidem se sniZenou schopnosti pohybu
dostupnost vefejnych socialnich a technickych kompenza¢nich zafizeni na celém tizemi CR (napi.
vetejné toalety, vytahy, schodistové plosiny aj.). Eurokli¢ mtze ziskat drzitel prikazu TP, ZTP,
ZTP/P, drzitel wc karty ¢i osoba a jinym postizenim vyzadujici tuto sluzbu (diabetik, stomik,
onkologicky pacient, ¢lovék trpici roztrouSenou skler6zou, Parkinsonovou chorobou, Crohnovou
chorobou, ulcerdzni kolitidou a moovymi dysfunkcemi), ktera ma bydlisté v CR.

Provozni doba: dle telefonické domluvy
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim, seniofi
Uzemni rozsah: ORP Tabor
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25. Kiwajunior klub Tabor

Adresa: Klokotska 100, 390 01 Tabor
Kontaktni osoba: Véra Velkova

Telefon: +420 724 571 119

e-mail: kiwanisjunior@seznam.cz

Predmétem Cinnosti je prosazovani a podpora takovych postoji, jakymi jsou snahy o dobré
mezilidské vztahy, nezi§tnd pomoc, ohleduplnost, prevence socialné patologickych jevl. Poslanim
organizace je umoznit détem a mladezi ze socialné¢ znevyhodnéného socialniho prostiedi ziskat
chybgjici zkuSenosti a korektivni modely socialniho chovani a zaroven podpofit ziskané pozitivni
modely z orienta¢ni rodiny.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:
Projekt Filia

- Podpora pii vzdélavani s ohledem na vékovou kategorii.

- Motivace uzivatele k vyuzivani vefejnych zdrojii — zdjmovych a sportovnich krouzkd.

- Pomoc pti ziskavani sebeobsluznych a hygienickych navyki, komunikacnich dovednosti.

- Pfedavani odpovédnosti, sobéstacnosti, uceni, efektivni komunikace, spoluprace, respektu,
rozhodnosti, divéry a dalsich moralnich hodnot.

Hlavnim projektem organizace je projekt Filia. Je uren détem z Azylového domu pro Zeny a matky
s détmi a pro déti ze socidlné slabych, dysfunkénich a neuplnych rodin. Projekt je zaméfen
pro mladsi déti (do 6 let) a déti (7-15 let). Cilem projektu je kompenzace negativnich vlivi
z domaciho prostiedi na zéakladé poskytnuti jinych modelti chovani a nabidka moZznosti traveni
volného ¢asu. Pfi spolenych programech se spolu setkdvaji dvé pomémé odlisné skupiny déti, déti
ze socialné slabych, pfevazné romskych rodin, a déti z détského domova. Obé tyto skupiny spojuji
ztizené podminky pro zaclenéni do spole€nosti. Zamérem je navazani trvalych pratelskych vztahi
na zaklad¢, kterych je nejenom snazsi déti v pozitivnim smyslu ovliviiovat, ale predpokladame,
ze budou hrat vyznamnou roli pfi zaclenovani téchto déti do spolecnosti.

Provozni doba: dle aktivit
Cilova skupina: déti a mladez
Uzemni rozsah: Tabor a okoli
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26. Klub KARDIO Tabor, z.s.

Adresa: 390 05 Tabor, Svétlogorska 2769/12

. . wargy
Kontaktni osoba: Ing. Ivan MARTIN - jednatel
Telefon: +420 602 431 978 /
e-mail: klub.kardio@inforis.cz
web: www.kardioklubtabor.webnode.cz

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Sportovni aktivity pro zdravotné postiZené
Pravidelné sportovni aktivity (plavani, cviceni, volejbal, turistika, cykloturistika)

Provozni doba: uvedeno na webu k jednotlivym sportovnim aktivitam
Cilova skupina: zdravotni postizeni
Uzemni rozsah: okres Tabor
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27. Mésto Bechyné

Adresa: nam. T. G. Masaryka 2, 391 65 Bechyné
Kontaktni osoba: Bc. Katefina Jancikova, DiS.

Telefon: 381477 025

e-mail: k.jancikova@mestobechyne.cz

web: www.mestobechyne.cz

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je terénni socidlni sluzba poskytovana v domécnostech klientl. Sluzba ma
klientim umoznit, aby mohli co nejdéle setrvat ve své domacnosti, uleh¢it jim a jejich rodinam péci
o klienta a jeho domacnost. Nejcastéji vyuzivané tkony pecovatelské sluzby jsou dovazka obédu
do domacnosti, pomoc pii zajisténi chodu domacnosti (ndkupy a pochiizky, uklid), pomoc
pfi osobni hygiené€. O zavedeni pecovatelské sluzby je mezi zadatelem a méstem Bechyné uzavirana
smlouva.

Provozni doba: po —pa 7:00 — 15:00

Cilova skupina: seniofi, osoby s chronickym onemocnénim, osoby se zdravotnim postizenim,
rodiny s détmi

Uzemni rozsah: mésto Bechyné véetné mistnich ¢asti Hvozd’any a Senozaty
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28. Mésto Chynov

Adresa: Gabrielovo namésti 7, 391 55 Chynov
Kontaktni osoba: Alena Kovandova

Telefon: 737 022 675

e-mail: pecovatelky@chynov.eu

web: www.chynov.cz

Pecovatelskou sluzbu zfizuje Mésto Chynov, které ji soucasné financuje. Dal$imi zdroji financi jsou
uéelové dotace a ptijmy od klientd. PS ma tfi pracovnice, jeden automobil, zazemi PS je v domé
s pecovatelskou sluzbou v Chynové.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Pecovatelska sluzba Chynov

Pecovatelska sluzba poskytuje na zadost a naslednou smlouvu o poskytovani sluzby rozvoz obédu
do domacnosti klientt, péci o vlastni osobu, chod domacnosti, ndkupy, kontakt se spolecenskym
prostiedim — lékafi, ufad, posta apod. Cas a rozsah pomoci je stanovovan individualng na zakladg
aktualni potieby uzivatele a moznostech poskytovatele v pracovnich dnech. Zménu v rozsahu ¢i
Cetnosti projednava uzivatel s pecovatelkou. O uzivani pecovatelské sluzby je uzaviena smlouva
s klientem s podminkami a popisem jednotlivych tikoni a sazebnikem jednotlivych tkond.

Provozni doba: pondéli az patek 7:00 — 15:30
Cilova skupina: seniofi a osoby s jinym zdravotnim postizenim od 27 let
Uzemni rozsah: Chynov a jeho mistni ¢asti
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29. Mésto Mlada VoZice — pecovatelska sluzba

Adresa: Zizkovo namésti 80, 391 43 Mlada VoZice

Kontaktni osoba: Bc. Eva Novotna

Telefon: 381201918, 381 215 255, 607 956 839

e-mail: socialni@mu-vozice.cz

web: https://www.mu-vozice.cz/category/pecovatelska-sluzba/

Pecovatelskou sluzbu (PS) zajistuji 3 pecovatelky, které maji k dispozici 1 automobil a elektrokolo,
a socialni pracovnice. VSechny pracovnice jsou pfimymi zaméstnanci Mésta Mlada Vozice, jsou
organizaéné zafazené do socidlniho oddéleni. Spliuji veskeré piedpoklady pro vykon tohoto
povolani. PS je terénni socidlni sluzba poskytovand v domacnostech uzivateli vcetné domi
s peCovatelskou sluzbou, a to po uzavieni smlouvy o poskytovani sluzby.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Pecovatelska sluzba

Poslanim PS je poskytovat osobam se snizenou sobé&stacnosti, které patii do cilové skupiny — viz
vySe, pfimétenou podporu a pomoc dle individualné zjisténych potieb s cilem umoznit jim co
nejdéle zit béznym zpisobem zivota v jejich pfirozeném domacim prostiedi, v jejich obci.

PS je schopna zajistit veskeré¢ zakladni ¢innosti dle zak. ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpist:

- pomoc pii zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy

- pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

- zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

- zékladni socialni poradenstvi — bezplatné

Poskytuje 1 fakultativni Cinnosti — dohled nad dospélym uzivatelem, dopravu autem (s Upravou
pro piepravu osoby se zdravotnim postizenim).

Konkrétni vikony k jednotlivym cinnostem jsou uvedeny v platném sazebniku schvaleném Radou
mésta. Provedeni iikonu je u kazdého uzivatele zaznamendno do pracovniho vykazu, ktery je
podkladem mésic¢niho vyuctovani.

Provozni doba: po —pa 7:00 — 15:30

Cilova skupina: osoby se snizenou sobéstacnosti z diivodu véku (seniofi), chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni (osoby s invaliditou III. stupné),
rodiny s détmi, (napf. kde se narodila trojcata ¢i vicercata, ¢i v prub&hu 2 let
dvakrat dvojcata atd.), jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Uzemni rozsah: Mlada Vozice véetné mistnich ¢asti + smluvni obce
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30. Mésto Sezimovo Usti

Adresa: Dr. E. Benese 21, 391 01 Sezimovo Usti
Kontaktni osoba: Bc. Veronika Benakova

Telefon: 734 265 659; 381 201 114

e-mail: v.benakova@sezimovo-usti.cz

web: WWW.Sezimovo-usti.cz

Pecovatelska sluzba i denni staciondi jsou organizaéni slozkou Méstského tfadu Sezimovo Usti.
Denni stacionaf se nachazi pii domu s pecovatelskou sluzbou na adrese K Hajence 1500, 391 02
Sezimovo Usti. Vdom& s pedovatelskou sluzbou je v soudasné dob& k dispozici 26 byti.
Pti planované dostavbé v priubehu let 2020 — 2021 se kapacita zdvojnasobi.

Zatazeni: Stafi, Zdravotni postizeni

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je terénni socialni sluzbou, poskytovanou v domécnostech jednotlivych klientt,
ktefi maji snizenou sobéstanost z divodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba zajistuje zakladni potfeby uzivateli a umoziuje tak co nejdelsi setrvani v domacim
prostfedi. Pracovnice pecovatelské sluzby pomahaji s dovazkou obéda, podavanim jidla a piti,
pfi ukonech osobni hygieny, iklidem domécnosti, pranim préadla atd.

Pecovatelskou sluzbu poskytuji zaméstnankyné Mésta Sezimovo Usti v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb. ve znéni
pozdéjsich uprav a novelizaci, predevsim pak v souladu s §40 a provadéci vyhlasky k predmétnému zdkonu
¢ 505/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich viprav a novelizaci.

Provozni doba: Po — Ct 6:45 — 15:30, pa 6:45 — 13:30

Cilova skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s télesnym postizenim
osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim postizenim
osoby se zrakovym postiZzenim, seniofi

Uzemni rozsah: Sezimovo Usti

Denni stacionar

Denni stacionaf je socialni sluzbou v nasem mésté a je poskytovan lidem, ktefi se at’ uz z divodu
véku, zdravotniho postizeni, ¢i dlouhodobého onemocnéni neobejdou bez pomoci jiné osoby,
nebo tém, ktefi se chtéji setkavat se svymi vrstevniky a rozvijet a udrzovat své schopnosti
pti vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innostech.

Kapacita denniho stacionafe je 10 uzivatelli. V dennim stacionaii se uzivatelim vénuji dvé
pracovnice s dlouholetou praxi, které¢ planuji denni program stacionafe a socidlné terapeutické
¢innosti s ohledem nejen na aktualni obsazenost, ale zejména s ohledem na potieby a dovednosti
uzivatelt, ktefi se programu v dany den castni.

Sluzba je poskytovina v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich uiprav a novelizaci, predevsim pak
v souladu s § 46 a provadéci vyhlasky k predmétnému zakonu ¢. 505/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich uiprav a novelizaci.

Provozni doba: Po—Pa 6:30 - 17:00

Cilova skupina: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s télesnym postizenim
osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim postizenim
osoby se zrakovym postiZzenim, seniofi

Uzemni rozsah: ORP Téabor
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31. Oblastni spolek Ceského erveného kiize Tabor

Adresa: Kvapilova 2289, 390 03 Tabor
Kontaktni osoba: Marie Sticové

Telefon: tel. / fax: 381257 135; 774 253 515
e-mail: tabor@cervenykriz.eu

web: www.ccktabor.estranky.cz

Oblastni spolek CCK je poboény spolek statem uznané narodni spole¢nosti CCK /ve smyslu
mezinarodniho prava/ s uréenou tizemni pisobnosti.

Pusobi zejména v oblasti humanitarni, socialni, zdravotni a zdravotné-vychovné. Napliiovani
poslani a plnéni tikola CCK je vieobecn& prospésnou ¢innosti.

CCK je souéasti Mezinarodniho Cerveného kiiZe a fidi se Zakladnimi principy CK&CP.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY: ---
DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Og3acovaci a humanitarni stiedisko CCK
Sbér a vydej okamzité materialni pomoci na pomoc socialné potiebnym ob¢antim

Provozni doba: Po 8:00 -12:00, 13:00 — 16:00 h; St 8:00 -12:00, 13:00 — 17:00 h;
P4 8:00 — 12:00 h

Cilové skupina: bez omezeni

Uzemni rozsah: okres

Seniorské programy
Zdravotné - socialni aktivity, edukacni akce, klub reko - helping, rekondi¢ni pobyt

Provozni doba: dle ufednich hodin kancelare
Cilova skupina: seniofi, zdravotné postizeni
Uzemni rozsah: okres

Dalsi sluzby:

- vyuka prvni pomoci déti a mladeze — soutéze
- kurzy prvni pomoci pro vetejnost - zaklady prvni pomoci, zivot zachranujici tkony, zdravotnik
zotavov. akei
- nabor, propagace a ocenovani bezplatnych darct krve - medaile prof. MUDr. J. Janského:
bronzova: 10 odbéri
stiibrnd: 20 odbért
zlata: 40 odbéru
Zlaty kiiz I11. tiidy: 80 odbért
Zlaty kiiz 1L tiidy: 120 odbéra
Zlaty kiiz 1. tfidy: 160 odbéri
- zdravotnické dozory pii kulturnich, sportovnich a spolecenskych akcich
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32. Pecovatelska sluzba J. Kritzerova Chotoviny

Adresa: Zahradni 181, Chotoviny
Kontaktni osoba: Jifina Krétzerova
Telefon: 775 977 920

e-mail: j.kratzerova@centrum.cz

Zajistovani stavajicich terénnich sluzeb na Chotovinsku.
REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Pecdovatelské sluzby
Poskytuje dovoz obédui pro 25-30 seniort a zdravotné postizenych + dalsi dopliikové sluzby.

Dalsi poskytované sluzby:
- Zajistovani nakupu potravin
- Pochtizky na trady (socialni, obecni, posta, atd.)
- Odvoz klientt k 1ékafi
- Uklid domécnosti, odvoz pradla do pradelny
- Pomoc pfi osobni hygiené
- Zajistovani 1éku (Iékat, 1ékarna)
- Jiné pecovatelské sluzby po dohodé

Provozni doba: 8:00 — 14:00, dale dle domluvy

Cilova skupina: seniofi, zdravotné postizeni

Uzemni rozsah: Chotoviny, Cervené Zahot, Sedleékg, Moraveé, Rzava, Beranova Lhota,
Brouckova Lhota, Jeni¢kova Lhota, Revnov, Liderovice, Vrazna, Polanka
a Jedlany.
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33. PorCeTa, o.p.s.

Adresa: Smetanova 1284, Tabor
Kontaktni osoba: PhDr. Miroslava Horecka
Telefon: 777 882 002

e-mail: horecka@porceta.cz
web: Wwww.porceta.cz

Spole¢nost PorCeTa, o.p.s. je neziskova organizace, ktera nabizi odborné poradenstvi pro dospélé
a déti a podpurné sluzby pro rodiny. Velkou ¢ast sluzeb poskytuje v rezimu socialné-pravni ochrany
déti. Pracuje také s tfidnimi kolektivy v oblasti primarni prevence rizikového chovani. Nabizi také
adiktologické sluzby pro klienty ohrozenymi rliznymi zavislostmi a resocializa¢ni programy
pro osoby po VTOS.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Podpora nahradnich rodin

V ramci doprovazeni poméhame rodiné feSit otazky spojené s vykonem péstounské péce
a poskytujeme ji podporu ve specifickych vychovnych situacich, které v rodiné mohou nastat.
Prispivame tak k vSestrannému rozvoji kompetenci nahradnich rodict pii péci o svéfené dite.
Nabidku sluzeb pfizptisobujeme potiebam rodiny.

Poskytujeme také odborné poradenstvi a pomoc zadatelim o zprostfedkovani osvojeni
nebo péstounskou péci.

Provozni doba: dle individualni telefonické dohody

Cilové skupina: osoby pecujici /osoba v evidenci
deéti svéfené do péce
zajemci o zprostiedkovani osvojeni nebo péstounské péce

Uzemni rozsah: JihoCesky kraj a nekteré ORP kraje Vysocina

Odborné poradenské sluzby, odborné sluzby pro rodiny v krizi

Odborné sluzby zahrnuji manzelské a rodinné poradenstvi a terapie, rodinnad mediace, individualni

psychologické poradenstvi a terapie, vychovné poradenstvi, asistované kontakty a asistovana

pfedavani a doprovazeni ohrozenych rodin piimo v rodin¢ v misté jejiho bydlisté. Soucasti

poradenskych sluzeb je také odborné adiktologické poradenstvi vedené akreditovanym

adiktologem, které je uréeno pro osoby ohrozené jakoukoli zavislosti ¢i jejich rodinné piislusniky.

Poradenstvi pro dospélé je zaméfené na aktualni obtizné zivotni situace nebo osobni psychickou

nepohodu.

Kratkodoba nebo i dlouhodoba psychologicka prace s ditétem je vedena formou rozhovoru

nebo nedirektivni hry ¢i riiznych neverbalnich technik dle véku a potieb ditéte.

Poradenska priace s celou rodinou pomuze zajistit nahled, porozuméni a zlepSeni fungovéni

rodiny jako celku.

Parové poradenstvi nabizi bezpe¢né a nehodnotici prostiedi pro pary v krizi, které to jesté nechtéji

vzdat. Snazime se spole¢né hledat a porozumét, co se s Vami déje a pro¢ se to déje, a nachazet

spolecné feseni.

Mediace nabizi bezpeény komunikacni prostor pro feSeni rodinnych konfliktd. Mediace je
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dobrovolny mimosoudni proces, ve kterém tieti neutralni osoba (mediator) napomaha strandm
v konfliktu nalézt vzajemné piijatelné feSeni sporu, aniz by spor rozhodovala nebo nafizovala
podobu vysledného fesSeni. Rodinnd mediace se zabyva fesenim konfliktd vzniklych ve vzajemném
souziti ¢lend rodiny a feSenim konfliktd v ramci rozvodového fizeni manzelt véetné usporadani
po rozvodu.

Asistované kontakty - moznost kontaktl ditéte s druhym rodi¢em ¢i predavani ditéte mezi
rozvedenymi rodi¢i, pokud je zjakéhokoli diivodu vhodné ¢&i nutné za asistence odborného
pracovnika.

Adiktologické poradenstvi nabizi pomoc pfi feSeni problému souvisejicich s uzivanim alkoholu,
drog a problémi vzniklych v souvislosti s hra¢stvim.

Pomoc je pro uzivatele i jejich rodinné pfislusniky, partnery, blizké.

Provozni doba: dle individualni telefonické dohody
Cilova skupina: deéti, dospéli, jednotlivci, rodiny
Uzemni rozsah: cela CR

Certifikované programy primarni prevence rizikového chovani

Certifikované programy primarni prevence rizikového chovani nabizime jak pro tfidni kolektivy,
tzv. vSeobecnd primarni prevence, tak pro ohrozené jedince, tzv. indikovana primérni prevence,
formou individualnich terapeutickych sezeni. Hlavnimi tématy programu je zejména problematika
zavislosti v celé svoji §ifi véetné pravniho védomi s tim souvisejici, ale také problematika vztahii
v kolektivu tfidy, Sikana a kyberSikana.

V této oblasti spolupracuje PorCeTa, o.p.s. se zakladnimi i stfednimi Skolami na Taborsku,
v ptipadé indikované prevence také s organy socialné-pravni ochrany v Taboie a v Sobéslavi.

Provozni doba: dle individualni telefonické dohody
Cilova skupina: tiidni kolektivy, mladistvi
Uzemni rozsah: cela CR

Resocializa¢ni program pro dospélé

Resocializaéni program pro dospé€lé poskytuje klientim psychosocialni podporu a moznost ziskani
socidlnich dovednosti, které jim umoziuji vést osobni zivot v souladu se zdkonem a spolecenskymi
normami. Podporuje op&tovné zaclenéni klienti do spole¢nosti, napomaha k omezovani rizik
opakovani trestné ¢innosti, zohlediiuje zajmy poskozenych. Zaméfuje se na individualni potieby
klientt s cilem podpofteni jejich kapacit, které vedou k pochopeni vlastniho negativniho jednani.
Program je urcen pro muze i Zeny od 18 - ti let ve VTOS, ktefi planuji podat Zadost o podminéné
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a soucCasné chtéji pracovat na svych vlastnich
problémovych oblastech, které je v minulosti pfivedly k pachani trestné Cinnosti. Program urcen
podminéné propusténym osobam z vykonu trestu, kterym bylo v ramci rozhodnuti soudu
ulozeno omezeni ¢i povinnost podrobit se psychosocidlnimu vycviku a ptevychovy €i programu
psychologického poradenstvi. Program je urcen dospélym ucastnikiim po vystupu z VTOS,
kteti se chtéji aktivné podilet na vyhledavani a feSeni osobnich rizikovych faktord, které je ptivedly
do konfliktu se zdkonem.

Provozni doba: dle individualni telefonické dohody
Cilova skupina: dospéli opoustéjici VTOS, piip. jejich rodiny
Uzemni rozsah: cela CR
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34. RC Radost, o.p.s.

Adresa: Kpt. Nalepky 2393, Tabor 390 03
Kontaktni osoba: Mgr. Monika Macakova

Telefon: 775 779 323 Q;::’) RADOST

e-mail: info@rcradost.cz

web: www.rcradost.cz

Rodinné centrum Radost je obecné prospésnou spolecnosti, ktera poskytuje odborné sluzby
pro rodiny, rodice i déti. Nabizi jednak psychosocialni sluzby - psychologické poradenstvi a terapii
pro jedince, pary i rodinu, a sluzbu péce o dit¢ v registrované détské skupin€. Pro vefejnost porada
volnodasové programy pro déti i rodi¢e vie v duchu motta SPOKOJENE RODICOVSTVI -
RADOSTNE DETSTVI.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Psychosocialni poradna

Podporujeme, povzbuzujeme a pomahame zvladat aktualni i dlouhodobé tézkosti a krize v rodinach.
Zaroven vykonavame socialné - pravni ochranu ditéte v rozsahu povéfeni SPOD. Poradenstvi
poskytuji odborni pracovnici (psychologové a terapeuti s psychoterapeutickym vycvikem).
Psychologické sluzby jsou poskytovany za dotovanou cenu, pro klienty pfichazejici na doporuceni
OSPOD jsou psychologické sluzby zdarma.

Nejéast&jsimi tématy, se kterymi klienti do poradny pfichazeji, jsou vztahové problémy, at’ uz mezi
partnery, ¢i rodi¢i a détmi, dale obtizné zvladani rozpadu rodiny, emoc¢ni obtize déti i dospélych,
vychovné obtize u déti. Na konzultace je potieba se piedem telefonicky objednat.

Provozni doba: dle objednani v rozmezi Po - Pa 8:00 — 18:00
Cilovéa skupina: rodiny i jednotlivei, déti i dospéli
Uzemni rozsah: Téaborsko

Détska skupina

Détska skupina ,,Naru¢ v Radosti* je registrovana détska skupina s dvémi pecovatelkami pro 10 déti
od 1 do 6 let véku. Nabizime pravidelnou i nepravidelnou dochazku déti. Umoziujeme sladit
rodinny a pracovni zivot rodi¢lim s malymi détmi. Zafizeni je registrovano u Ministerstva prace
a socialnich véci.

Nasim cilem je vytvaret pro déti laskavé a bezpecné prostiedi, ve kterém si vzajemné pomahame
ajsme k sobé ohleduplni. Détem pomahame k osobnimu ristu a povzbuzujeme je k zajmovym
¢innostem a dovednostem. Formou hry podporujeme vsestranny rozvoj kazdého ditéte.
Respektujeme piani rodicti a individualni potieby déti.

Provozni doba: Po - P4 7:00 - 16:30, v¢etné prazdnin
Cilova skupina: déti od 1 do 6 let
Uzemni rozsah: Tébor
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Volnocasové a aktiviza¢ni sluzby
- Zajistovani pravidelnych i jednorazovych volnocasovych a aktivizacnich aktivit pro déti
i rodice - volna herna pro rodi¢e s malymi détmi, krouzky pro déti.
- Potadani tradi¢nich kulturnich akci — Martinska slavnost, Mikulas, dale benefi¢ni divadelni
a jina pfedstaveni
- Poradani odbornych kurzi, $koleni a jinych vzdélavacich aktivit

Provozni doba: dle jednotlivych akci
Cilova skupina: vefejnost, rodiny s détmi
Uzemni rozsah: Téabor
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35. Revma Liga CR, Klub Tabor

Adresa: Kpt.Jarose 2000,Tabor 390 03

Kontaktni osoba: Marie Zuzakova

Telefon: 728 028 145

e-mail: tabor@revmaliga.cz ql{
web: www.revimaliga.cz

Revma Liga CR je spoleénost lidi s revmatismem, jejich rodinnych piislusnikd, pratel, lékait,
zdravotniktl, sponzort. Poslanim je zvySovani povédomi o revmatickych chorobach a seznameni
osob postizenych revmatismem a Siroké vefejnosti s nejnovéj§imi poznatky v 1éceni revmatickych
chorob véetné pohybovych aktivit a zmén zivotniho stylu

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

- zdravotné vzdélavaci ¢innost

- ergoterapie - pravidelné ergoterapie posledni pondéli v mésici
- rekondi¢ni pobyty,cviceni

- tématické zajezdy

- Ucast na konferencich a kongresech,ucast na jednani organti

- sdruzeni

- pravidelné schiizky kazdé druhé utery v mésici
- jednorazové akce dle ro¢niho obdobi
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36. ROZKOS bez RIZIKA

Adresa: Ceska 20, Ceské Budgjovice, 370 01

Kontaktni osoba: Monika Kochléflova -
_ ROZKOS

Telefon: 775 133 133 J O BEZ

e-mail: budejovicko@rozkosbezrizika.cz RIZIKA

web: www.rozkosbezrizika.cz

ROZKOS bez RIZIKA je neziskova organizace a nestatni zdravotnické zafizeni. Cilem organizace
je prosazovat prava sexualnich pracovnic a prevence a diagnostika pohlavné pfenosnych infekci.
Poradame akce preventivni akce pro vefejnost a vénujeme se vyzkumné ¢innosti.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Terénni program R-R

Terénni program probiha 1x mési¢né v misté nocnich klubt a privatd. Nabizime zdarma socidlni,
zdravotni a terapeutické sluzby zenam poskytujici placené sexualni sluzby. Terénni prace probiha
v odpolednich a ve¢ernich hodinach.

Provozni doba: 1 x mésiéné a dle individualni domluvy
Cilova skupina: zeny poskytujici placené sexualni sluzby
Uzemni rozsah: JihoCesky kraj
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37. RYBKA - Tabor, z. s.

Adresa: Csl. armady 925/33, Tabor, 390 02

Kontaktni osoba: Ivana Turkova \(3
Telefon: 704 751 667 TABOR
e-mail: rybka-tabor@seznam.cz

web: www.rybka-tabor.cz

RYBKA — Tébor, z. s. poskytuje sluzby détem a dospélym s mentidlnim a kombinovanym
postizenim. Poslanim nasi sluzby je vést uzivatele k osvojovani ¢innosti nezbytnych pro samostatny
zivot, zlepSovat kvalitu jejich Zivota a napomdhat k rozvoji schopnosti a dovednosti naSich
uzivateli.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Stredisko pracovni a socialni rehabilitace

Socialné aktivizacni sluzby jsou realizovany ve formé skupinovych setkavani uzivatelt sluzby.
Poskytujeme pracovni a socialni rehabilitaci, vzdélavaci, zajmové a sportovni aktivity, kulturni
a spolecenské akce, poradenstvi.

Provozni doba: kazdy pracovni den 9:30 - 18:30
Cilova skupina: osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim (od 16 do 80 let)
Uzemni rozsah: Téaborsko

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Sluzby pro déti ze ZS a MS specialni, CSA 925/33 Tabor
Détem poskytujeme lekce hipoterapie, canisterapie, ozdravny a rehabilitacni pobyt, vylety
a zajmové krouzky.

Provozni doba: dle konkrétniho programu

Cilova skupina: déti ze ZS specialni a MS specialni, s mentalnim a kombinovanym
postizenim

Uzemni rozsah: Téborsko
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38. Sestry Tabor

Adresa: Tiesnova 889, 391 02 Plana nad Luznici
Kontaktni osoba: Alena Jakubowiczova

Tel.: 773 506 123

e-mail: sestrytabor@gmail.cz

web: www.sestrytabor.cz

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Komplexni domaci péce, sluzby pro rodinu a domacnost.

- Prevazy ran a proleZenin
- Péce o pacienty se stomiemi, katetry (cévkami), parenteralni vyzivou (infuzi), sondovou
vyZivou
- Odbéry krve a biologického materidlu
- Lécba bolesti
- Kontrola fyziologickych funkeci (krevni tlak, glykemie)
- Zajisteéni a péCe o nesob&staéného pacienta
- Dlouhodoba péce o pacienty vyzadujici intenzivni odbornou péci
(komplikované stavy vyzadujici zvySenou péci)
- Odlehc¢ovaci sluzba terénni
(pomoc potiebna po pfechodnou dobu, po kterou je nemiize osetrovat blizka osoba)
- Rehabilitaéni osetfovatelstvi (k dosazeni sobé&stacnosti, navrat k nezavislosti)
- Paliativni péce o umirajici
- Hygiena u lezicich pacientl

Zdravotni péce je poskytovana 24 hodin denné.
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39. Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, zapsany spolek
(SONS CR, z. s.), Oblastni odbo¢ka Tabor

Adresa: Kvapilova 2289, 390 03 Tabor
Kontaktni osoba: Kristyna Voborska, DiS.

Telefon: 381231 447,775 085 124

e-mail: tabor-odbocka@sons.cz

web: www.sons.cz, www.bilapastelka.cz

SONS CR, z s. je spolek s celostatni piisobnosti. Spolek s témé& desetitisicovou ¢lenskou
zakladnou nevidomych a slabozrakych obcanu, jejich rodinnych pfislusnikd, pratel a pFizniveu.
Cilem organizace je jednak sdruzovat nevidomé a jinak téZce zrakové postizené obcany a hajit
jejich zajmy a také dale poskytovat konkrétni sluzby vedouci k integraci takto postizenych obcant
do spolecnosti.

Ve spolupraci s dal§imi poskytovateli sluzeb, z nichz mnohé zfidila jako obecné prospésné
spolecnosti, usiluje o to, aby sit’ sluzeb, jejich navaznost, kvalita a dostupnost, byla co nejlepsi.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Odborné socialni poradenstvi

Poslanim sluzby odborného socialniho poradenstvi je prostiednictvim socidlni poradny poskytnout
osobam se zrakovym postizenim a jejich rodinnym pfislusnikiim (osobam blizkym) zakladni
a odborné poradenstvi sméfujici k feSeni neptiznivé socialni situace vzniklé nebo hrozici v dusledku
zrakového postizeni. Cilem je umoznit lidem se zrakovym postizenim star$im 16 let (pfipadné jejich
rodinnym pfislusnikim a osobam blizkym), jez se dostali do nepfiznivé Zivotni situace, fesit ji
prostfednictvim poskytovani bezplatnych, nestrannych, nezavislych a diskrétnich informaci, rad
a ptipadné dalsi pomoci. Doplitkovou sluzbou je pijéovna kompenzacnich pomticek pro osoby se
zrakovym postizenim.

Provozni doba: Pondéli:  8:00 - 16:30

Utery:  8:00 - 14:00

Stieda: 8:00 - 14:00
Cilova skupina: Osoby se zrakovym postizenim starsi 16 let
Uzemni rozsah: Taborsko

Socialné aktiviza¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Poslanim aktivizacni sluzby SONS je vést osoby se zrakovym postizenim k vétsi samostatnosti
anezavislosti pfi feSeni béznych zivotnich situaci a pomahat jim ziskat takové znalosti
a dovednosti, aby mohli zit plnohodnotny a spokojeny zivot.

Socialné aktiviza¢ni sluzby jsou poskytovany pfimo na pracovisti nebo v terénu a jsou poskytovany
individualné nebo skupinoveé. Vzdy podle potieb uzivatele. Zaméfujeme se predevsim na socialné
terapeutické ¢innosti, vzdélavaci aktivity, pohybové aktivity a zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim.

Provozni doba: Pondé¢li: 8:00 - 12:00

Utery:  8:00 - 16:30

Stieda:  8:00 - 16:30

Ctvrtek: 8:00 - 14:00

Patek:  8:00 - 14:00
Cilova skupina: Osoby se zrakovym postizenim starsi 16 let
Uzemni rozsah: Taborsko
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40. SOANZ, z.s.

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

web:

Bydlinského 2474, 390 02 Tabor
Dana Liskova

381 252 084, 736 634 350
soanz@email.cz

taborcz.eu

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

SOANZ zajistuje dopravu pro vSechny obcany, ktefi nemohou vyuzivat MHD — seniory, déti, osoby
se zdravotnim znevyhodnénim, hiife se pohybujici, nemocné atd.

Odvoz do nemocnic, lazni, rehabilitacnich ustavi, poliklinik, psychiatrickych 1é¢eben, LDN,
po celé republice proplaci zdravotni pojistovny.

Odvoz je mozny za finan¢ni thradu i na ufady, do divadel, 1ékaren, na hibitovy, do obchodd,

na navstévy apod.

Odvoz je mozny v kteroukoliv hodinu i o svatcich a vikendech.

Provozni doba:
Objednani:

Cilova skupina:

Uzemni rozsah:

odvoz mozny kdykoliv

mobil: 736 634 350
telefon: 381 252 084 od 8:00 - 16:00

vsichni obéané, ktefi nemohou vyuzivat MHD
cela CR
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41. Socialni sluzby méstyse Borotin

Adresa: Borotin 43, 392 35 Borotin @
Kontaktni osoba: Bc. Lucie Vachova, DiS. s o Ci il I'Ii
Telefon: +420 602 154 058 v
) o ‘ sluzby
e-mail: socialnisluzba@borotin.cz
méstyse Borotin
web: www.sosboro.cz (teprve se zfizuji)

Po delsim usili byla obci Borotin v zafi 2019 zfizena piispévkova organizace Socialni sluzby
méstyse Borotin, ktera je financovana z pfispévku zfizovatele, okolnich obci a z projektu OPZ
pfes MAS Krajina srdce. Socialni sluzby méstyse Borotin v sobé zahrnuji dvé sluzby: Terénni
odleh¢ovaci sluzbu a Odborné socialni poradenstvi.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Terénni odlehéovaci sluzba TOS

TOS je urcena osobam pecujicim o osobu blizkou s vySe uvedenymi postizenimi. Cilem TOS je
poskytnout osobam pecujicim moznost si zafidit své osobni zalezitosti, pfipadné jim zprostiedkovat
kontakt se socialnim prostfedim.

Provozni doba: Po —Pa 7:00 — 16:00

Cilova skupina: Lidé od 18 let s kombinovanym, mentalnim, télesnym, zdravotnim a jinym
zdravotnim postizenim.

Uzemni rozsah: V ramci spravniho obvodu Borotin a jeho mistnich ¢asti — Boratkov, Borotin,
Hatov, Chomoutova Lhota, Kamenna Lhota, Libenice, Novy Kostelec,
PejSova Lhota, Pikov, Pfedbojov, Sychrov a dale Stiezimif, Sudoméfice
u Tabora, Bonkovice, Cernotice, Mezno, Milhostice, Jistebnice, Horni
a Dolni Dobfejov, Smrkov, Orlov, Kiivosin, Nehonin, Ostry, Podol, Radkov,
Revnov, Balkova Lhota.

Odborné socialni poradenstvi OSP
OSP poskytuje svou pomoc prostiednictvim rady, pomoci s vyplilovanim zadosti o davky SSP,
pomoci s jednanim na Gfadech a jinych institucich apod.

Provozni doba: Ut a Ct 8:00 — 10:00; 13:00 — 15:00

Cilova skupina: lidé od 18 let, kteti se dostali do tizivé Zivotni situace z divodu zdravotniho
stavu, vysokého veku, zivotni krize a lidé s kombinovanym, mentalnim,
télesnym, zdravotnim a jinym zdravotnim postizenim.

Uzemni rozsah: V ramci spravniho obvodu Borotin a jeho mistnich ¢asti — Boratkov, Borotin,
Hatov, Chomoutova Lhota, Kamenna Lhota, Libenice, Novy Kostelec,
PejSova Lhota, Pikov, Pfedbojov, Sychrov a dale Stiezimif, Sudoméfice
u Tabora, Bonkovice, Cernotice, Mezno, Milhostice, Jistebnice, Horni
a Dolni Dobftejov, Smrkov, Orlov, Kfivosin, Nehonin, Ostry, Podol, Radkov,
Revnov, Balkova Lhota.
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42. Socialni sluzby Mésta Milevska

Adresa: 5. kvétna 1510, 399 01 Milevsko
Kontaktni osoba: Mgr. Marie JaroSova

Telefon: 606 200 311, 382 505 252
e-mail: reditelka@socsluzbymilevsko.cz
web: www.socsluzbymilevsko.cz

Socialni sluzby Mésta Milevska smluvné zajistuji pecovatelskou sluzbu v zapadni ¢asti ORP Tébor,
tj. v domé s pecovatelskou sluzbou Nadéjkov a domé s pecovatelskou sluzbou Jistebnice a na uzemi
obce Nad¢jkov a Jistebnice a pfilehlych obcich v domécnostech klientt.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Pecovatelska sluZzba Milevsko

Pecovatelska sluzba je zde poskytovana terénni formou ve dvou domech s pecovatelskou sluzbou
nebo piimo v domécnostech klientii v terénu. Tato sluzba uzivatelim umoziuje, aby si v maximalni
mozné mife zachovali dosavadni zplisob Zivota. Pecovatelska sluzba dokaze Caste¢né kompenzovat
snizenou sobésta¢nost klientil a oddaluje tim nutnost vyuziti Gistavni péce.

Zakladni ¢innosti pii poskytovani pecovatelské sluzby jsou zajist'ovany v zakladnim rozsahu
téchto ukonii:

- pomoc pii zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu

- pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy

- pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

- zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

Provozni doba: Po — P4 Nadéjkov 7 — 13.30
Po — Pa Jistebnice 6.30 — 15.00
Cilova skupina: seniofi a osoby s chronickym onemocnénim
Uzemni rozsah: Jistebnice, Nadé&jkov a pfilehlé osady (Padafov, Petiikovice, Hronova Vesec,

Drahnétice, Pohofti, Brtec a ptilezitostné i v dalSich ptilehlych obcich)
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43. Spole&nost pro ranou péci, pobotka Ceské Budéjovice

Adresa: Cechova 164/1, Ceské Budgjovice 370 01

Kontaktni osoba: Mgr. Jana Tuslova, feditelka pobocky

Telefon: 385520 088 n

e-mail: budejovice@ranapece.cz Q/ * wn
web: WWwWw.ranapece.cz @ pro ranou DECI

Spoleénost pro ranou pééi, pobocka Ceské Budgjovice je jiz 25 let jedingm poskytovatelem rané
péce pro rodiny déti se zrakovym a kombinovanym postizenim v Jiho¢eském kraji. Sluzba rané
péce poskytujeme vterénni formé v domacnostech klientd (uzivateli) a dopliujeme ji
ambulantnimi vykony v sidle pobogky v Ceskych Budg&jovicich. Zasadou rané péée je poskytovani
sluzby v pfirozeném prostiedi ditéte, tedy doma, podporujeme celou rodinu, poskytujeme odbornou
pomoc podle standardi sluzeb rané péce. Sluzbu poskytujeme bezplatné. Cilem rané péce je
kompetentni rodina a minimalizace disledki postizeni na vyvoj ditéte a jeho socialni zaclenéni.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Rana péce (§54)

Terénni sluzby:
- konzultace s kmenovym poradcem 1x za 1-3 mésice/rodina, konzultace v domacim
prostfedi/komunité,
- konzultace poradce v rodin€ s dal$im odbornikem dle potieb rodiny,
- konzultace v zafizeni dle potfeb rodiny.

Ambulantni programy:
- konzultace na pracovisti s kmenovym poradcem — komplexni podpora vyvoje ditéte
a podpora rodiny,
- konzultace tykajici se stimulace zraku ditéte,
- konzultace s psychologem — externi odbornik, dle potieb rodiny,
- setkani rodicq,
- seminafe pro rodice.

Provozni doba: Terénni formu poskytujeme v pracovni dny mezi 7:00 a 19:00.
Ambulantni programy zajiStujeme v pracovni dny mezi 8:00 a 16:00.

Cilova skupina: rodiny déti se zrakovym a kombinovanym postizenim, rodiny déti
s ohrozenym vyvojem v oblasti zrakového vnimani v disledku neptiznivého
zdravotniho stavu od narozeni do 7 let.

Uzemni rozsah: JihocCesky kraj a ¢ast kraje Vysocina (okresy Pelhfimov a Havli¢kiv Brod)
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44. Spolek rodici a piratel Montessori

Adresa (sidlo organizace):  Vlastina 557,161 00 Praha 6

Provozovna: Hradebni 3182, 39001 Tabor
Kontaktni osoba: Bc. Eliska Partlova

Telefon: 739 178 884

e-mail: ms@montessoritabor.cz
web: www.montessoritabor.cz

Montessori Skolka Pampeliska je uréena pro déti od 1,5 roku do 5 let. V ramci Montessori
programu je vSe pfizpusobeno potiebam déti. Nabizime Montessori klub - pro déti od 21 mésict
do cca 4 let; osvétova ¢innost - prednasky a kurzy Montessori pedagogiky.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Montessori $Skolka PampeliSka - détska skupina

V ramci Montessori vzdélavaciho programu je v§e pfizplsobeno potiebam déti. Laskavy a pratelsky
ptistup pedagogli pomaha détem v piipraveném prostfedi se ucit samostatnosti, soustfedéni,
trpélivosti, toleranci, respektu i spolupraci s dal§imi détmi.

Déti se uci postarat se o své véci, zafidit si to, co potfebuji, domluvit se mezi sebou a pomoci si
navzajem. Samy si piipravuji svacinky podle své chuti, uklizeji po sobé¢ pomticky, obleceni, boty,
nadobi, délaji pokusy, péstuji rostliny, vaii, pecou, tvoii z riznych materialti podle svych moznosti
a vlastni predstavivosti. Podporujeme hudebni i pohybovy rozvoj déti.

Celoro¢né poradame s détmi vylety do pfirody v¢. kulturnich akei. Program $koli¢ky je zaméfen
rovnéz na vychovu v oblasti ekologie a poznavani pfirody. Spolupracujeme uzce s rodici déti,
které navstévuji nasi skolku.

Provozni doba: 7:00 — 16:15
Cilova skupina: deéti od 21 meésici do 5 let
Uzemni rozsah: Tabor
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45. Sportability, z.s.

Adresa: Pori¢ni 86, 390 01 Téabor

Kontaktni osoba: Martin Zaruba

Telefon: +420 732 144 906

e-mail: info@sportability.cz seORfae v
web: www.sportability.cz

Spolek Sportability, z.s. je neziskovou organizaci zabyvajici se rozvojem a podporou aktivniho
zpusobu zivota lidi s handicapem. Diky Sportability se mohou lidé s riznymi druhy handicapu
naplno vénovat atraktivnim sportim. Nezalezi pfi tom, jedna-li se o nejlepsi reprezentanty v daném
sportovnim odvétvi, nebo o zacatecniky, ktefi si chtéji neéktery ze sportti vyzkouset poprvé.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Sportovni pobytové kurzy

Spolek kazdoro¢né potada pravidelna soustfedéni a sportovni pobytové kurzy pro handicapované
sportovce vSech vykonnostnich trovni, na kterych je zajisténa osobni asistence. Nabizime kurzy
sedicich lyzaft ale i pro stojici lyzafe s rdznymi druhy pohybovych vad a amputaci, kurzy
bézeckého lyzovani, cyklistiky nebo sjizdéni divokych fek.

Provozni doba: celoro¢né
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim
Uzemni rozsah: CR, Rakousko
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46. Svaz neslygicich a nedoslychavych v CR, z.s., Poradenské centrum Tabor p.s.

Adresa: Kvapilova 2289, 390 03 Téabor

Kontaktni osoba: Bc Ivana Entlicherova .
Telefon: 381 231 122,723 726 734

e-mail: snn_pc.ta@centrum.cz, entlicherova@centrum.cz ...S;:;;ﬂ:j.‘:‘.?::f:m
web: www.snntabor.estranky.cz www.snner.cz

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s., Poradenské centrum Téabor p.s. zajistuje
ambulantni i terénni sluzby pro osoby se sluchovym postizenim v JihoCeském regionu od roku
2003. Svaz provozuje i pujéovnu kompenzacnich pomucek pro osoby se sluchovym postizenim
a doplitkové sluzby (vymeéna a ¢isténi hadicek, prodej piislusenstvi ke sluchadltim apod)

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Odborné socialni poradenstvi

Svaz neslySicich a nedoslychavych osob v CR, z.s., Poradenské centrum Tabor p.s. zajiituje
ambulantni i terénni sluzby pro osoby se sluchovym postizenim v JihoCeském regionu. Podava
informace o moznostech ziskavani kompenzacnich pomucek, véetné testovani jejich vhodnosti
a doporucovani.

Provozni doba: 1?0 8:00 — 16:00
UT 8:00 — 15:00 terénni sluzby
ST 8:00 — 16:00
CT 8:00 - 12:00
PA 8:00 — 12:00
Cilova skupina: Osoby se sluchovym postizenim
Uzemni rozsah: jihocesky region (Tabor, JH, Pisek, Milevsko, Tyn nad Vltavou, Bechyné,

Veseli nad LuZznici, Sobéslav)
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47. Svaz Vietnamcii v Ceské republice

Adresa: 9. kvétna 1987/17, 39002, Tabor
Kontaktni osoba: Van Nguyen

Telefon: 602 442 115

e-mail: vannguyen(@seznam.cz

Svaz Vietnamct v Ceské republice je ob&anské sdruZeni, které bylo zaloZeno v listopadu roku 1999
jako dobrovolna a neziskova organizace s cilem sdruzovat Vietnamce zijici v Ceské republice.
Usiluje o jednotu, stabilitu a rozkvét komunity a spolupraci ve vSech oblastech spolecenského

Zivota mezi Vietnamem a Ceskou republikou. Ma 40 pobocek na celém tizemi Ceské republiky.

Svaz se snazi také o politickou participaci — na celostatni urovni je hlavnim cilem uznani
vietnamské komunity za statem uznanou mensinu v CR.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Svaz Vietnamci v ﬁeské republice — pobocka Tabor
Svaz Vietnamcl v Ceské republice — pobocka Téabor se zamétuje na podporu a pomoc vietnamskym

a kulturnich aktivit, sportu. Jednim z cild je také politicka participace.

Taborska pobogka Svazu Vietnamcti v CR poskytuje cizinctim a jejich rodinam:
- Duchovni podporu
- Vzdélavaci aktivity (napf. vyuka ¢eského jazyka pro cizince)
- Poradenské a tlumoc¢nické sluzby
- Kulturni aktivity - Téborska pobogka Svazu Vietnamcti v CR se v doplitkovych sluzbach
vénuje piedstaveni své kultury Ceské vefejnosti (tradice — lidové pisné, jidla, obleceni,
zvyky, pfirodni krasy a nematerialni dédictvi vietnamského naroda, atd.).

Provozni doba: pond¢li az nedéle
Cilova skupina: cizinci vietnamské narodnosti zijici na izemi ORP Tabor
Uzemni rozsah: ORP Tabor
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48. Tichy svét o. p. s.
Kontaktni adresa: Ménesova 11/3b, 370 67 Ceské Budé&jovice

Kontaktni osoba: Pavla Ttiskova, vedouci konzultantka pro JihocCesky kraj
Telefon: 702 053 139 o p
e-mail: pavla.triskova@tichysvet.cz 1L LY & S

web: www.tichysvet.cz

Tichy svét o.p.s. je neziskovou organizaci, ktera poskytuje neslySicim vSestrannou podporu
v podobé sluzeb, které jim ulehcuji zaclenéni se do spolecnosti. Nabizime socialni rehabilitaci,
odborné socidlni poradenstvi a tlumocnické sluzby. Realizujeme rtizné projekty se zaméfenim
narozvoj socidlnich a komunikacnich dovednosti osob se sluchovym postizenim. Posilujeme
integraci neslySicich klientd zejména Sifenim osvéty a dosazenim bezbariérovosti vefejnych
instituci (Gfady, nemocnice, policie atd.) a firem.

Provozni doba:
Pondéli 8:00 - 16:00 (terénni)
Utery  9:00 - 16:00 (ambulantni)
Stfeda  8:00 - 16:00 (terénni)
Ctvrtek 9:00 - 16:00 (ambulantni)
Patek  8:00 - 16:00 (terénni)

Online tlumoceni 24 hodin denné 7 dni v tydnu

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socidlni rehabilitace

- Vénuje se nacviku socidlnich dovednosti, rozvoji znalosti, které pomohou klientim v bézném
zivoté. Podporuje vytvoreni takového socidlniho prostredi, ve kterém je minimalizovéan ¢i Uplné
odstranén handicap ztraty sluchu, usiluje tak o bezbariérovost vefejnych instituci (ufady,
nemocnice, policie atd.) a firem.

Tlumoc¢nické sluzby
- Cilem naSich tlumocnickych sluzeb je umoZznit osobam se sluchovym a kombinovanym
postizenim bez bariér a s plnym porozuménim komunikovat se slySicimi lidmi.

Odborné socialni poradenstvi

- Poslanim sluzby odborného socialniho poradenstvi v organizaci Tichy svét, o. p. s. je podpora
0sob se sluchovym a kombinovanym postizenim pii nepfiznivych zivotnich situacich a hajit jejich
prava.

Nase sluzby poskytujeme v terénni i ambulantni formé.

Cilova skupina: Osoby se sluchovym postiZzenim, osoby s kombinovanym postizenim

Uzemni rozsah: Cely Jihocesky kraj
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49. Zakladni $kola a Matei'ska $kola a poskytovatel socialnich sluZeb, Kaiika o.p.s.

Adresa: Helsinska 2731, 390 05 Tabor

Kontaktni osoba: Mgr. Irena Lintnerova — statudrni zastupce

Telefon: 607 278 092, 381 212 872 -0 &
e-mail: info@kanka.info 0 /\ g
web: www.kanka.info : !(x n\O

Karka o.p.s. (cely nazev Zakladni skola a Matetska skola a poskytovatel socialnich sluzeb, Kanka
0.p.s.) poskytuje obecné prospésné sluzby v oblasti vychovy a vzdélavani déti s postizenim
predskolniho a skolniho ve€ku a v oblasti socialnich sluzeb pro déti a mladez a dospélé osoby
s postizenim z Tabora a okoli. Jsou to socialni sluzby Rana péce, Osobni asistence a Denni
stacionate, registrované u KU JCK v Ceskych Budgjovicich a dale vzdélavani v nasi Mateiské 8kole
a Zakladni skole specialni. VSechny tyto Cinnosti probihaji pod jednou stiechou, jsou propojené
a navazuji na sebe. Pilifem péce v Kailce o.p.s. je uceleny program 7 terapii, které klienti vyuzivaji
pravidelné béhem kazdodenniho pobytu, nebo dochazi ambulantné.

Hlavni aktivity organizace:
- poskytovani socialnich sluzeb (rana péce, osobni asistence, denni stacionaie)
- poskytovani vzdélavani (Zakladni skola, Zakladni skola specialni, Matetska skola)
- volnocasové aktivity déti zdravych a s postizenim (krouzky, pobyty)

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Rana péce

Rana péce je zaméfena na vCasnou intervenci u déti s postizenim od narozeni do 7 let a na zlepSeni
kvality Zivota ditéte i celé rodiny. Terénni forma sluzby Rana péce probihd v pfirozeném domacim
prostfedi ditéte a rodiny a je dostupnd na tzemi JihoCeského kraje. Ambulantni forma formou
konzultaci v pracovnach Karky o.p.s. v Tabofte.

Provozni doba: po —pa 8:00 — 16:00

Cilova skupina: rodiny s détmi s mentalnim, télesnym, kombinovanym postizenim,
opozdénym psychomotorickym vyvojem

Uzemni rozsah: ambulantni forma: Helsinska 2731, 390 05 Tabor

terénni forma: jihoCesky kraj

Denni stacionare
Socialni sluzba je pfedev§im zaméfena na péci a pomoc détem, mladeZi a dospélym lidem
- jejichz zdravotni stav a specifické potteby vyzaduji individualni pfistup, naro¢nou
obsluznou péci, pravidelnou socialné terapeutickou ¢innost
- které jsou ohrozeny socidlnim vylou¢enim ze spole¢nosti vzhledem k opozdénému nebo
narusenému vyvoji
- ajejich rodinam pro zachovani ptirozeného socialniho prostiedi v misté svého bydlisté

Provozni doba: po—pa7-16h
Cilova skupina: déti, mladez a dospélé osoby s mentalnim, télesnym, kombinovanym
postizenim
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Misto poskytovani: Helsinskd 2731, 390 05 Tabor

Osobni asistence

Je urcena vyhradné détem, mladezi a mladym dospélym s postizenim ve véku od 7 do 26 let. Jedna
se o klienty, ktefi navstévuji Zakladni skolu a Matefskou Skolu Kanka o.p.s. jejichz zdravotni stav
vyzaduje pomoc druhé osoby.

Provozni doba: po—pa7-16h
Cilova skupina: déti, mladez a dospélé osoby s mentalnim, télesnym, kombinovanym
postizenim

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:
Vzdélavani

Zakladni $kola, Zakladni $kola specialni, Matei'ska $kola

Nase skola poskytuje vzdélani zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Obsah, formy
a metody vzdélavani odpovidaji vzdélavacim potfebam téchto zakt. Hlavnim
spole¢nosti s ohledem na individualni zvla§tnosti jednotlivych osobnosti. Skola klade diiraz
predevsim na oblasti vychovy a vzdélavani pro prakticky a samostatny zivot. VSechny
Skolni vzdélavaci programy se zaméfuji na rozvoj kliCovych kompetenci: k uceni, k feSeni
problémt, pracovni, komunikativni, socidlni a personalni, obcanské. Prozitkovym
a nazornym u&enim, formou hry vedeme Zaky k naplnéni téchto kompetenci. Skola uzce
spolupracuje se Specialné¢ pedagogickymi centry (SPC), odbornymi Iékafi a dal$imi
institucemi po celé republice. Propojeni skoly a vetejného zivota je dilezitou soucasti nasich
cild. Zaci Skoly vyuZivaji sluzbu osobni asistence, kterd zajistuje tkony pomoci
pii samoobsluznych ¢innostech.

Integrované volnocasové aktivity

Volnocasové aktivity jsou poskytovany détem a mladezi formou integrovanych krouzki. NejSirsi
nabidku tvoii krouzky zaméfené na déti predskolniho veéku, od 1 roku do 6 let. Tyto aktivity jsou
otevieny vSem zajemcim bez ohledu na jejich zdravotni stav, socidlni situaci nebo etnickou
prislusnost. Krouzky jsou zaméfeny na hudebné pohybovou vychovu, vytvarnou a pracovni
vychovu, keramiku, hru na hudebni nastroje apod.
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50. Zivot Plus, z.i.

Adresa: Karolinska 661/4, Praha 8, 186 00 e ®oe
[ ] L] [ ]
Kontaktni osoba: Ing. Radovan Hauk ° .'... b ".'. °
Telefon: 603 177 758 o9
e-mail: reditel@zivotplus.cz
web: www.zivotplus.cz - e
Zivot +

Zivot Plus, z.u., poskytuje socialni sluzby v CR jiz vice nez 25 let. Zamé&fuje se predevsim
na poskytovani socialni sluzby tisnova péce, kterou poskytuje po celé republice. Dale pro své ¢leny
pfipravuje aktivizaéni projekty (seniorska pési a autobusova turistika a vzdélavani seniorti formou
ptrednasek nebo vyuky).

Kromé poskytovani tisfiové péce organizace dale pomaha svym uzivatelim i pfi prosazovani prav,
navaznych sluzeb, pii jednani s ufady, pfi zajistovani piipadnych socialnich davek (pfispévek
na péc¢i, mobilitu...) a dle moznosti i pii zajisténi pomoci spojené s domacnosti a zdravim.
Uzivatelim sluzby dokaze organizace zabezpeCit v dobé nepfitomnosti jejich domov (napf.
z diivodu hospitalizace) a zajistit, dle nasi moznosti, naslednou pééi o domaci mazlicky. V ptipadé
zajmu Vas navstivime a bezplatné provedeme ukazku sluzby piimo ve vasem byté. Sluzby jsou
poskytovany po celé republice. Mezi mésta, ktera nase sluzby podporuji, patii napf. Kutna Hora,
Zru¢ nad Sazavou, Kolin, Cesky Brod, Tabor, Praha a mnoho dalSich mést a obci. O tom, Ze je
sluzba urcena pro Sirokou vefejnost svédci i skutecnost, ze nejstarsi uzivatelce je 98 let a nejmladsi
36 let. Pramérny veék uzivateld je 82 let.

Vice informaci na tel: 327 532 900, webu https://www.zivotplus.cz/ nebo na nasich facebookovych
strankéch Tistiova péde Zivot Plus, z. 1.

REGISTROVANE SOCIALN[ SLUZBY:

Tisfiova péce

Tisnova péfe umoznuje seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, ale i jejich rodinnym
prislusnikim, zajistit pocit klidu, bezpe¢i a hlavné jistotu pomoci. VétSina osob z této cilové
skupiny Zzije v domdcnosti sama. Vzhledem k pracovnimu vytizeni rodina vétSinou nedokéaze zajistit
potfebnou pomoc. Zivot Plus (dfive Zivot 90 Zrug nad Sazavou), takovou pomoc jiz vice nez 25 let
nabizi. Jejim cilem je minimalizovat pocet rizik zdravotniho ¢i kriminalniho charakteru a dosahnout
tak zlepSeni psychického a zdravotniho stavu a tim zlstat, co nejdéle v pfirozeném domacim
prostfedi. Tisnova péce je socialni sluzba, ktera nabizi lidem pomoc 24 hodin denné 7 dni v tydnu.
Stisknutim tisinového SOS tlacitka na naSem zafizeni doma nebo na specialnich hodinkach venku si
privolate pomoc. Ozve se vam zkuSena zdravotni sestra a socidlni pracovnice. Projednd s vami
danou krizovou situaci a vySle za vami pomoc. Systém snima pohyb uzivatele, dle ¢asového
rozpéti, pii pohybu v jeho vlastnim byté. Organizace Zivot Plus spolupracuje i s organy méstské
policie pfislusnych mést. Rychla a odborna pomoc pomohla v nejednom ptipadé zachranit zivot
a zabranit tomu, aby uzivatel zlstal nékolik hodin nebo i dni bez pomoci.

Provozni doba: nepfetrzita 24/7
Cilova skupina: seniofi, zdravotné a télesné postizeni obCané
Uzemni rozsah: Ceska republika

83



51. Utady a dali instituce

Méstska knihovna Tabor

Adresa: Jiraskova 1775

Kontaktni osoba: Mgr. Eva Méfinska kn i hovn a
Telefon: 381200 587 Téhor
e-mail: knihovna@mkta.cz

web: www.knihovnatabor.cz

facebook: www.facebook.com/knihovnatabor

Méstska knihovna Tabor je univerzalni knihovnou, ktera plni funkci méstské knihovny se systémem
pobocek na tizemi mésta (Sidlisté Nad Luznici, Prazské Sidlists, Cekanice, Nachod). Poslanim
knihovny je ziskavat, zpracovavat, uchovavat a poskytovat informace, literaturu a dalsi kulturni
hodnoty. Knihovna je tu pro kazdého, kdo se chce rozvijet, ucit, studovat, ale i bavit se a odpocivat.
Nabizi bezpecny prostor pro kohokoliv. Sluzby nabizené na misté jsou zdarma (studium
dokumentd, internet, wifi), vyjma kopirovani a tisku. Knihovna pro dosp¢€lé ctenare v ptizemi ma
bezbariérovy pfistup (véetné toalet).

Provozni doba Knihovny Provozni doba Knihovny pro déti:
Ifm dospélé ctenare v 1. a 3. patie: Ut, Ct: 9:00 — 18:00

Ut —Pa: 9:00 — 18:00 St, Pa: 12:00 — 18:00

So: 8:00 — 12:00 So: 8:00 — 12:00

Provozni doba oddé¢leni pro dospélé ¢tenaie a hudebniho oddéleni (zména platna 1. 9. 2020):
Ut — Pa: 8:00 — 18:00
So: 8:00 —12:00

Provozni doba oddéleni pro déti:
Ut, Ct: 8:00 — 18:00

St, Pa: 12:00 — 18:00

So:  8:00—12:00

Sluzby:

- pujcovani knih (véetné elektronickych), periodik, CD s hudbou i mluvenym slovem,
gramofonovych desek, DVD, hudebnin, stolnich her, didaktickych her a pomucek (Lekotéka),
Sachu, Pétanque

- vzdélavaci, tematické programy a besedy pro déti, dospé€lé i seniory, exkurze pro skoly a dalsi
zéajemce, piiméstsky tabor, kurzy pocitacové gramotnosti, Virtualni univerzita 3. véku

- internet pro vetejnost, wifi, kopirovani z fondu knihovny, tisk

- informacni servis, objednavkova a rezervacni sluzba, meziknihovni vyptjéni sluzba, bibliobox

- donaskova sluzba pro zdravotné znevyhodnéné ¢tenare knihovny

- pujcovani zvukovych knih pro ¢tenafe se specifickymi potfebami

- knihovna provozuje také hvézdarnu (4. patro): www.hvezdarnatabor.cz

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY: ---
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DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Donaskova sluzba pro zdravotné znevyhodnéné ¢tenare knihovny

Donaskova sluzba je urcena pro zdravotné znevyhodnéné ¢tenafe knihovny s bydlistém v Taboie
anejbliz§im okoli, pro které je obtizné nebo zcela nemozné knihovnu navstivit. Pro Ctenate
s platnym c¢tenaiskym prikazem je sluzba poskytovana zdarma. Objednat si je mozné knihy
a audioknihy, casopisy, hudbu a filmy. Jednorazové Ize ptij¢it maximalné 10 titull.

Provozni doba: Ut — Pa: 9:00 — 18:00, So: 8:00 — 12:00
Cilova skupina: Zdravotné postizeni, Seniofi, Dlouhodobé nemocni
Uzemni rozsah: mésto Tabor

Piijcovani zvukovych knih pro ¢tenaie se specifickymi potiebami

Pajc¢ovani zvukovych knih pro ¢tenafe (poskytuje Knihovna a tiskarna pro nevidomé K. E. Macana
— KTN) slouzi ob¢antim s postizenim, které jim znemoziuje nebo zpiisobuje problémy pfi ¢teni
klasickych tisténych dokumentl. Sluzba je urcena pro registrované ctenafe knihovny, vyzvednuti
zvukovych knih (CD nosi¢ ve formatu mp3) je mozné pies povéteného zastupce.

Provozni doba: Ut — Pa: 9:00 — 18:00, So: 8:00 — 12:00

Cilova skupina: Zdravotné postizeni, Seniofi, Dlouhodob¢é nemocni
Uzemni rozsah: ORP Tabor

Lekotéka

Moznost zapujceni riznych her, hmatovych knizek, motanic, brainboxti, zvukovych pexes, Albi
knih s interaktivni tuzkou, didaktickych hracek a pomicek, které slouzi k rozvijeni jemné motoriky,
jazykovych dovednosti, zrakového, prostorového a hmatového vnimani, rozliSovani barev a tvart.
Déle pomahaji zlepSovat posteh, logické mySleni a dalsi dovednosti zejména u déti ¢i uzivatell se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Provozni doba: Détské oddéleni Ut, Ct: 9:00 — 18:00; St, Pa: 12:00 — 18:00; So: 8:00 — 12:00
Cilova skupina: Déti, mladez, rodina
Uzemni rozsah: ORP Tabor

Volnocasové aktivity pro déti a mladez

Knihovna nabizi détem bezpecny prostor pro smysluplné traveni volného casu, neformalni
vzdélavani, odpocinek. V ramci svych tematicky zaméfenych programii podporuje détskou
Ctenafskou gramotnost, tvorfivost, komunikacni schopnosti, pomaha v navazovani mimoskolnich
vztahll. V dobé¢ letnich prazdnin probiha piiméstsky tabor, ktery svou naplni podporuje vztah déti
ke knizkam a éteni.

Provozni doba: Détské odd&leni Ut, Ct: 9 — 18; St, Pa: 12— 18; So: 8 — 12
Cilové skupina: Déti, mladez, rodina
Uzemni rozsah: ORP Téabor

Aktivizaéni a vzdélavaci programy pro seniory

Knihovna dlouhodobé nabizi aktivizaéni, tematicky zaméfené programy pro seniory (kurz trénovani
paméti, kurzy pocitacové gramotnosti). Podporuje vzdélani v seniorském véku formou Virtualni
univerzity tfetiho véku a odbornych prednasek.

Provozni doba: Ut—Pa: 918, So: 8 — 12
Cilova skupina: Stari
Uzemni rozsah: ORP Tabor
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Mésto Tabor, odbor socialnich véci

Adresa: Husovo nam. 2938, 390 02 Tabor (Tabacka) —
Kontaktni osoba: w bo P

- vedouci odboru - Mgr. Lucie Mankova

- vedouci oddéleni socialn€ pravni ochrany déti - Be. Pavla Gebrova
- vedouci oddéleni socialni prace a pomoci — Be. Jifi Lutovsky

- Kontaktni centrum pro seniory, Family Point — Jana Kabickova

Telefony: 381 486 400 (Mgr. Mankova), 381 486 414 (Bc. Gebrova),
381 486 423 (Bc. Lutovsky), 777 155 959 (J. Kabickova)
e-mail: lucie.mankova@mutabor.cz; pavla.gebrova@mutabor.cz;

jiri.lutovsky@mutabor.cz, jana.kabickova@mutabor.cz

web: www.taborcz.eu,
https://www.taborcz.eu/odbor-socialnich-veci/ds-1045/p1=66810

Odbor socialnich véci zabezpe€uje agendu spojenou s problematikou socialni prevence a socialné
pravni ochrany déti i vykon dalsich ¢innosti v samostatné a pfenesené piisobnosti na useku socialni
péce a zdravotnictvi, sidli v budové Husovo namésti €. p. 2938.

Sluzby Oddéleni socialné pravni ochrany déti a Oddéleni socialni prace a pomoci jsou popsany
nize.

Dale se OSV podili mj. na feseni otazky bydleni osob se zdravotnim postizenim a seniori; zajist'uje
chod Kontaktniho centra pro seniory v Tabofe a Family Pointu; realizuje problematiku protidrogové
politiky v obci; zabyva se problematikou narodnostnich menSin a cizincd; spolupracuje
s organizacemi a subjekty, které pisobi na izemi mésta v oblasti socidlnich véci a socialnich sluzeb;
zjistuje potieby poskytovani socialnich sluzeb osobam nebo skupindm osob na svém Uzemi;
zaji§tuje dostupnost informaci o moznostech a zpiisobech poskytovani socidlnich sluzeb na svém
uzemi; komplexné zabezpeCuje a koordinuje aktualizaci Komunitniho planu, realizuje proces
planovani rozvoje socialnich sluzeb metodou komunitniho planovani; uplatiiuje zajmy mésta
v socialni oblasti vcetn¢ soc. sluzeb mésta Tabora; zajistuje spolecenské a sportovni akce
pro zdravotné postizené obCany mésta Tabora; zajistuje poskytnuti bezplatné tlumocnické sluzby
pro obc¢any, jimz byly z divodu Gplné nebo praktické hluchoty pfiznany mimoiadné vyhody II.
(ZTP) nebo III. stupné (ZTP/P); vytvaii koncepcni materialy (metodické a analytické) pro socialni
praci v obci a socialni ¢i souvisejici sluzby. Jako dalsi ¢innosti odboru v ramci pienesené plisobnosti
— zajistuje vyrobu a prodej lékafskych predpisi oznacenych modrym pruhem (dle zakona
¢.167/1998 Sb.), vydava specialni oznaceni vozidel pro osoby, kterym byly pfiznany mimoiadné
vyhody II. a IIl. stupné (prikazy ZTP a ZTP/P) a zajistuje agendu zvlastniho piijemce davek
dichodového pojisténi, dale zajistuje pohfbeni osob, pro néz zadna osoba nesjednala pohibeni
nebo nebyla zjisténa jejich totoznost (dle zakona ¢. 256/2001 Sb.) i vykon funkce vefejného
optrovnika. Dalsi cCinnosti viz https://www.taborcz.eu/struktura-odboru-cinnosti-jednotlivych-
oddeleni-umisteni/ds-2813.

Oddéleni socialné pravni ochrany déti

Zabezpecuje vykon statni spravy na useku socialné-pravni ochrany déti. Sleduje ochranu prav déti
a plni potiebna opatfeni se znalosti problému a mistnich podminek. Poskytuje preventivni a odborné
poradenstvi v oblasti socidlné-pravni ochrany déti, pomahd rodictm pfi feSeni vychovnych
nebo jinych problémi souvisejicich s péci o dité, sleduje nepiiznivé vlivy plisobici na déti a pficiny
jejich vzniku, ¢ini opatfeni k omezeni pusobici nepfiznivych vlivii na déti.

Socialnd-pravni ochrana v souladu s Umluvou o pravech ditéte dle ¢l 1 naleZi bez ohledu na statni
obcanstvi kazdé lidské bytosti mladsi 18 let, nenabude-li dle § 8 obcanského zékoniku zletilosti
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pted dovrSenim osmnactého roku (pfed dosazenim tohoto véku lze zletilosti nabyt jen uzavienim
manzelstvi - nejdiive od 16 let véku).

Nahradni rodinna péce

Zprostiedkovani osvojeni, péstounské péce a péstounské péce na prechodnou dobu, uzavirani dohod
o vykonu péstounské péce, statni ptispévek na vykon péstounské péce.

Nahradni rodinna péce (NRP) je formou péce v pripadech, kdy se rodice z nejriznéjsich divodu
nejsou schopni nebo ochotni starat o své déti a zajistit jim tak v§e potiebné pro jejich vyvoj.

Socialni kuratela

ZabezpeCuje vykon socialné-pravni ochrany déti se zaméfenim na nezletilé a mladistvé
s vychovnymi problémy a pachajici trestnou ¢innost. Jedna se tedy o déti, které vedou zahalCivy
nebo nemravny zivot spocivajici zejména v tom, ze zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, i kdyz
nemaji dostatecny zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo navykové latky, zivi se prostituci, spachaly
trestny ¢in nebo spachaly ¢in, ktery by jinak byl trestnym ¢inem (déti mladsi 15 let), opakované
nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak narusuji obcanské souziti, opakované se dopousti
utékd od rodic¢i nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob odpovédnych za vychovu ditéte.
Poskytuje socialni poradenstvi a pomoc détem, mladistvym, jejich rodi¢im a pfipadné piibuznym v
jejich naroénych zivotnich situacich tykajicich se rdznych vychovnych problému (zaskolactvi,
zavislosti, prestupky apod.).

Provozni doba: Po, St 8:00 —17:00
Ut, Ct 13:00 - 15:00
Pa 8:00 - 11:30

Cilova skupina: zejména nezletilé déti a jejich rodice, rodiny, zajemci o zprostfedkovani
osvojeni nebo péstounské péce
Uzemni rozsah: ORP Tabor

Oddéleni socialni prace a pomoci

Poskytuje pomoc spolecensky nepfizpiisobivym osobam a osobam po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody, vykovava ¢innosti socialniho kuratora, navstévuje osoby ve VTOS a VV. Zajistuje
protidrogovou prevenci a vykonava c¢innost protidrogového koordinatora. Zajistuje Cinnost
romského poradce a terénniho pracovnika.

Protidrogovy koordinator — socialni prace s klienty, ktefi maji problémy s drogami, spoluprace
s jejich rodinami, s dal§imi organizacemi, které poskytuji pomoc takto ohrozenym skupindm osob,
pomoc pfi feSeni socialné-patologickych jevi, poradenstvi a konzulta¢ni ¢innost.

Romsky poradce — poradenstvi a konzultaéni Cinnost v romské a narodnostni otazce, feSeni
problematiky socialni, zaméstnanosti, vzdélavani, komunikace se statnimi organizacemi,
institucemi apod. Spoluprace s organizacemi, jejichz ¢innost se dotyka zivota romské komunity
a dalSich mensin.

Terénni pracovnik — analyza a feSeni socidlnich situaci klientli, pomoc a poradenstvi dle aktudlni
situace a potieb klientd, depistazni ¢innost, dluhové poradenstvi, spoluprace se socialnimi sluzbami,
feSeni problémi s bydlenim, dochazka do MS a ZS apod. Provoz klubovny s volnoGasovymi
aktivitami pro déti ze socialné vyloucené lokality v Tabofe.

Socialni prace - poskytuje bezplatné zakladni socialni poradenstvi o moznostech feSeni nepiiznivé
socialni situace nebo jejiho predchazeni. Poskytuje zakladni a odborné socidlni poradenstvi
pro zdravotné postizené, rodiny s détmi, cizince, osoby v hmotné nouzi a seniory a realizuje
(terénni) socialni praci pro vyse uvedené cilové skupiny. Koordinuje poskytovani socialnich sluzeb,
realizace Cinnosti socialni prace i terénni prace vedouci k socidlnimu zaclefiovani osob cilovych
skupin na tizemi spravniho obvodu. Vykon ¢innosti socialni prace ve vztahu k osobam v hmotné
nouzi, aktivni vyhleddvani osob ohrozenych, depistazni cinnost, hledani postupti v feSeni
nepfiznivych situaci, spoluprace pii feSeni s poskytovateli sociadlnich sluzeb, s poradenskymi
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zafizenimi a dal$imi pomocnymi organizacemi. Podili se na spolupraci, sou¢innosti a koordinaci
subjektll v oblasti poskytovani davek statni socialni podpory, pomoci v hmotné nouzi, piispévku
na péci a davek zdravotné postizenym obcaniim. Vykonava ¢innosti spojené s funkci vetejného
opatrovnika. Zajistuje poskytovani zakladniho socialniho poradenstvi a socialni prace osobam
omezenym ve svépravnosti.

Vetejny opatrovnik - vykonava cinnosti spojené s vykonem funkce vefejného opatrovnika
v ptipadé, Ze bylo mésto do této funkce soudem ustanoveno. Provadi socialni Setfeni vyzadana
ptislusnym soudem ve véci nalezeni mozné osoby vhodné ustanoveni do funkce opatrovnika osoby
omezené ve svépravnosti.

Provozni doba: Po, St 8:00 - 17:00
Ut, Ct 13:00 — 15:00
Pa 8:00 - 11:30

Cilova skupina: osoby v hmotné nouzi a ohrozené socialnim vyloucenim, osoby navracejici se
z vykonu trestu odnéti svobody, cizinci, narodnostni mensiny, ob&ané
s dlouhodobé nepfiznivym zdravotnim stavem
a seniofi, 0soby s omezenou svépravnosti.

Uzemni rozsah: ORP Téabor

Kontaktni centrum pro seniory v Tabore a Family Point
Podpora pozitivniho starnuti:

- Zakladni poradenstvi

- Prednasky a besedy

- Vylety a vychazky

- Registrace do projektu Senior Pas

- Volny pfistup na internet

- Informacni materialy, Casopisy

- Drobné obcerstveni a socialni zdzemi

V Kontaktnim centru pro seniory je kazdou stiedu 9:00 - 12:00 oteviena poradna G-centra Tabor,
ktera poskytuje informace o svych sluzbach (domov pro seniory, odlehcovaci sluzby, denni
stacionaf, pecovatelska sluzba apod.).

Kontaktni centrum pro seniory nabizi i moznost zapijc¢eni hernich sad kouli na pétanque a holi
na Nordic Walking.

Family Point v zékladnim rozsahu - sluzba, ktera rodicim a prarodi¢im umoznuje pecovat o déti
ve vefejném prostoru. Je to misto, kde 1ze nakrmit ¢i prebalit dité, ziskat kontakty na prorodinné
organizace poskytujici rizné sluzby a poradenstvi.

Provozni doba: Po - P49:00-12:00, 13:00 — 15:00
Cilova skupina: seniofi a rodiny s détmi
Uzemni rozsah: mésto Tabor
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OKkresni sprava socidlniho zabezpeceni (OSSZ) Tabor

Adresa: Bilkova 2924, 390 02 Tabor

Kontaktni osoba: JUDr. Marcela Vaskova, vedouci w
Telefon: Ustiedna 381 499 101/ 111, FAX: +420 381 252 080

e-mail: posta.ta@cssz.cz

web: https://www.cssz.cz/web/cz/kontakty/region/ossz/jihocesky-kraj/tabor#obsah

V oblasti nemocenského pojisténi a pojistného na socialni zabezpeceni provadi OSSZ Tabor tyto
¢innosti:

- Vyplatu nemocenskych davek OSVC a zaméstnancii zaméstnavatelii se sidlem v okrese Tabor

- Rozhoduje o piiznani nemocenskych davek ve spornych piipadech

- Poskytuje obcantim a zaméstnavateliim odbornou pomoc ve vécech socialniho zabezpeceni a provadéni
jejich socialniho zabezpeceni

- Kontroluje plnéni povinnosti v socialnim zabezpeceni zaméstnavateli, poskytuje odbornou pomoc viem
subjekttim v oblasti socidlniho zabezpeceni s mezindrodnim prvkem

- Vystavuje formulare souvisejicich s aplikaci prava socialniho zabezpeceni EU a mezinarodnich smluv

- Vykonava ¢innosti v oblasti evidence PN, provadi kontrolu dodrzovani 1é¢ebného rezimu a rozhoduje
0 postihu

- Rozhoduje o regresnich nahradach a sankcich pii poruseni povinnosti v oblasti socialniho zabezpeceni

- Provadi socialni pojisténi OSVC

- Vede registr pojisténct; poskytuje informace z registru soudim, policii CR, exekutortim; vydava
potvrzeni pro Gfady prace

V oblasti diichodového pojiSténi:

- Poskytuje obcantim veskeré informace souvisejici s agendou diichodii

- Sepisuje zadosti o diichody starobni, invalidni, vdovské, vdovecké a sirot¢i dle mistni piislusnosti se
zaméstnanci organizaci, s nezaméstnanymi obcany, s osobami samostatné vydéleéné Ginnymi (OSVC),
s osobami zaméstnanymi v cizing, s obCany, ktefi uplatiuji narok na pozistalostni davku

- Vydava rozhodnuti o dobé a rozsahu péce o dit¢ dlouhodobé tézce zdravotné postizené vyzadujici
mimotadnou péci do 18 let véku a zapoctu doby péce o osobu bezmocnou (pievazng, uplné nebo Eastecné
bezmocnou starsi 80 let) do 31. 12. 2006 a od 1. 1. 2007 o osobu mladsi 10 let, ktera je zavisla na pé¢i jiné
osoby ve stupni I (lehka zavislost) nebo osobu jakéhokoliv véku, ktera je zavisla ve stupni II., II1. nebo IV.
(stfedné tézka, tézka a tiplna zavislost)

- Sepisuje zadosti 0 odskodnéni pro politické vézné z let 1948 — 1989 a odskodnéni ucastnikli narodniho
boje za vznik a osvobozeni Ceskoslovenska v letech 1939 az 1945 a zvlastnim prispévku k dichodu
né&kterym osobam

- Sepisuje zadosti o upravu starobnich diichodii, vydava potvrzeni o vysi diichodu

- Zpracovava agendu dobrovolného diichodového pojisténi

Ukedni hodiny: o
klientské centrum: Po, St 8:00 — 17:00; Ut, Ct 8:00 — 14:00; Pa zavieno
podatelna: Po, St 8:00 — 17:00; Ut, Ct 8:00 — 16:00; P4 8:00 - 12:00
pokladna: Po, St 8:00 — 12:00 a 13:00 — 16:30

Cilové skupiny: obcané bez ohledu na vékové a socialni rozliseni

Uzemni pokryti zatizeni: okres Tabor
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Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Bud&jovice, pracovisté Tabor

Adresa: Martina Kolare 2118, Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Martina Kralova
Telefon: 381252 851; 602 181 423
e-mail: martina.kralova@pppcb.cz
web: Www.pppeb.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna (dale PPP) je skolské poradenské zafizeni, jehoz Cinnost je
vymezena Zakonem 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (8kolsky zakon), a Vyhlaskou 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve §kolach a $kolskych poradenskych zafizenich. PPP poskytuje sluzby psychologického
a specialné pedagogického poradenstvi a pedagogickou a psychologickou pomoc pii vychové
a vzdélavani zakd. Tyto sluzby jsou poskytovany détem od 3 véku, zakonnym zastupcim ditéte,
zletilym klientim, Skolam a pedagogickym pracovnikim. Sluzby poradny jsou bezplatné a jsou
zajistovany tymem psychologt, specidlnich pedagogii, metodiktli prevence a socidlnich pracovnic.

Psychologicka diagnostika/vySetfeni a péce, specialné pedagogické vySetfeni/diagnostika a péce,
metodickd podpora a soucinnost pii vychovné vzdélavacich potizich ditéte, vcetné stanoveni
podplrnych opatieni ve vzdélavacim systému. Dale metodickda pomoc a pfima podpora skoldm
pti vychovnych problémech ditéte ve skole ¢i v ramci vyskytu rizikového chovani.

Provozni doba: 8:00 - 14:00
Cilové skupina: deéti od 3 let
Uzemni rozsah: JihoCesky kraj s uptednostnénim regionu Tabor
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Probaéni a mediaéni sluzba CR — stiedisko Tabor

Adresa:
Kontaktni osoba:

Proba¢ni tfednik:

Telefon:

e-mail:

web:

Rohacova 2614, Tabor 390 02

Mgr. Alice Bartackova - vedouci stfediska

Mgr. Katetina Candrova m

Ing. Vit Jaksic¢ F m
Mgr. Michaela Stamberkova

733788 937, 734 362 901, 778 703 975, 778 703 974,

abartackova@pms.justice.cz kcandrova@pms.justice.cz

PROBACKI A MEDIAENI SLUZBA
CESKE REPUBLINY

vijaksic@pms.justice.cz mstamberkova@pms.justice.cz

WWW. pmSCL.cz

Statni organizace, ktera zajistuje kontrolu vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody, ptfipravuje
podklady pro jejich ukladani a nabizi moznost zprostiedkovani mezi pachatelem a obéti o urovnani
nasledktl trestné Cinnosti (mediaci), poskytuje zakladni informace pro obéti trestnych ¢inl
dle zakona €. 45/2013 Sb.

Sluzba je bezplatna, ziizovatelem je Ministerstvo spravedlnosti. Cinnost PMS je stanovena
zakonem ¢. 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé. Poskytujeme pomoc obétem trestné
¢innosti a osobam, proti nimz je vedeno trestni fizeni v celém jeho pribéhu.

Provozni doba:

Cilové skupina:

Uzemni rozsah:

PO - CT 8:00-16:00; PA 8:00-14:30 (po piedchozi dohod& je mozné jednani
i mimo tuto dobu)

PMS CR pracuje s obvinénymi a odsouzenymi pachateli, obétmi trestné
¢innosti, jejich rodinnymi pfislusniky a blizkymi osobami. Pracuje
s dospélymi, tak i s mladistvymi a détmi mlad$imi 15 let.

PMS CR piisobi v ramci celé republiky, stiedisko je v kazdém okrese.
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Utad prace Tabor

Adresa: Husovo nam. 2938, 390 02 Tabor 2

Telefon: 950 165 111, FAX 950 165 302 URAD
e-mail: tabor@ta.mpsv.cz PRACE
web: https://www.uradprace.cz/

https://upcr.cz/urad-prace-164000 - informace o kontaktech a provoznich
hodinach jednotlivych agend (zprostfedkovani zaméstnani; SSP; hmotnd nouze; socialni sluzby
a prispévek na péci; davky pro osoby se ZP)

Utad prace je spravni tiad zabezpetujici statni politiku zaméstnanosti a dal3i tkoly vyplyvajici
ze zvlaStnich pravnich predpisi. Hlavni ¢innosti jsou vyplata podpor v nezaméstnanosti a davek statni
socialni podpory dle zakona ¢. 435/2004 Sb. a 117/1995 Sb., a ¢innosti sméfujici k navratu klienta na trh
prace. Od ledna 2012 realizuje tifad prace téz vyplatu davek hmotné nouze dle zakona ¢. 111/2006 Sb.
a také vyplatu davek osobam se zdravotnim postizenim dle zakona 108/2006 Sb. a ¢. 329/2011 Sb.

Kontaktni pracovisté Tabor

Kontaktni pracovisté plni v oblasti zprostiedkovani zaméstnani, evidence uchazecu a zajemci
0 zaméstnani zejména tyto tkoly:

- sleduje databazi a podava informace o volnych pracovnich mistech a aktualizuje je, a zaroven
aktivné vyhledava informace o volnych pracovnich mistech,

- vede evidenci uchaze¢ti o zaméstnani a zdjemct o zaméstnani,

- rozhoduje o nezatazeni do evidence uchaze¢li o zaméstnani a o vyfazeni z této evidence,

- vydava a ovéfuje spravni rozhodnuti v oblasti zprostiedkovani zaméstnani,

- vyhledava uchaze¢iim o zaméstnani véetné zdravotné postizenych vhodné pracovni uplatnéni;

v této souvislosti spolupracuje s oddélenim zaméstnanosti krajské pobocky,

- projednava s wuchazeCi vcetné zdravotné postizenych moznosti pracovniho uplatnéni
na spolecensky ucelnych pracovnich mistech, pfi vefejné prospéSnych pracich a jednd s nimi
o moznostech rekvalifikace a provadi v téchto oblastech prizkum zajmu uchazecu,

- podili se realizaci opatfeni a nastroju aktivni politiky zaméstnanosti, provadi vybér uchazect

v ramci realizace jednotlivych nastroju aktivni politiky zaméstnanosti,

- ve spolupraci s krajskou pobockou se podili na socialné¢ pravnim a profesnim poradenstvi
v oblasti zaméstnanosti,

- vypracovava a sjednava individualni akéni plany.

Kontaktni pracovisté plni v oblasti podpory v nezaméstnanosti zejména:

- rozhoduje ve spravnim fizeni zejména o ptiznani podpory v nezaméstnanosti, pfi rekvalifikaci,

o jeji vysi,

- rozhoduje ve spravnim fizeni o pfiznani kompenzace odstupného dle §44b zakona
0 zaméstnanosti,

- zpracovava fadné a mimofadné vyplaty podpor v nezaméstnanosti a podpory pfi rekvalifikaci,

- vydava uchazeCim o zaméstnani vCetné zdravotné postizenych a uréenym organim potvrzeni,
vymezena platnou pravni Upravou, o vedeni v evidenci a pfip. poskytovani podpory
v nezaméstnanosti.

92



Kontaktni pracovisté plni v oblasti nepojistnych socialnich davek ukoly spravniho organu
prvniho stupné dle zakona o statni socialni podpore, zakona o pomoci v hmotné nouzi, zikona
o socialnich sluZbach, ziakona o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postiZenim a zdkona o socialné-pravni ochrané déti zejména tyto ukoly:

- rozhoduje ve spravnim fizeni o ptiznani ptislusné davky,

- vede evidenci zadosti o davky v informacnim systému, zpracovava udaje potfebné
pro rozhodovani o davce do informaéniho systému,

- rozhoduje o pfipadnych namitkach ucastnika fizeni, pfedava nadfizenému organu odvolani,
pokud ve své kompetenci neprovedl autoremeduru,

- zpracovava fadné i mimofadné vyplaty davek,

- provadi exekuce z pfiznanych davek,

- vyfizuje agendu posouzeni zdravotniho stavu pro ucely nepojistnych socidlnich davek

- zajistuje agendu davek péstounské péce.

Utedni hodiny:
Pondéli: 08:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Utery: 08:00 - 11:00
Stieda: 08:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 08:00 - 11:00
Patek: 08:00 - 11:00 (pouze zvani klienti)
Cilova skupina: - uchazeci o zaméstnani
- dlouhodob¢ nezaméstnani uchazeci
- osoby se zdravotnim postizenim
- mladez do 25 let (socialné ohrozena, ohrozena nezaméstnanosti)
narodnostni mensiny
- osoby v tizivé socialni situaci (adresati davek statni socidlni podpory a davek
hmotné nouze)
Uzemni rozsah: okres Tabor (s vyjimkou oblasti Sobéslavska a Veselska, které jsou obsluhovany

kontaktnim pracovistém v Sobéslavi, kter¢ je podfizeno piimo krajské pobocce
v Ceskych Budgjovicich)

Kontaktni pracovi§té zajist'uje nasledujici sluzby:

Zprostiedkovani zaméstnani Tabor (950 165 111)

Statni socialni podpora Tébor, Bechyné (950 165 250), Chynov (950 165 255),
Jistebnice (950 165 530), Mlada Vozice (950 165 265)

Hmotna nouze Tabor, Bechyné, Ml. Vozice, Sez. Usti (381201 113)

Socialni sluzby, ptispévek na péci Tabor, Bechyné

Davky pro osoby se zdravotnim postizenim  Tébor, Bechyné
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Vychovny tstav, stéedisko vychovné péce, stiedni Skola a Skolni jidelna, Cernovice,
Jirakova 285, 394 94 Cernovice

Adresa: Jirakova 285, 394 94 Cernovice

Kontaktni osoba: Mgr. et Mgr. Be. Josef Michalek "
Telefon: 565492 201, 565 492 203 (ustiedna), 565 492 339 (feditel) ""ﬂ"'
e-mail: vu.cernovice@vucernovice.cz

web: WWww.vucernovice.cz

Skolské zafizeni Vychovny tstav, stfedisko vychovné pége, stiedni skola a $kolni jidelna,
Cernovice, Jirdkova 285 je piispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. Je zfizovano a piimo
tizeno MSMT CR. Souéasti §kolského zafizeni je vychovny tstav pro divky ve véku 15 — 18 let,
nebo pro téhotné a nezletilé matky od 12 do 18 let s nafizenou ustavni vychovou a jejich déti;
ambulantni stfedisko vychovné péce poskytujici vSestrannou preventivné vychovnou péci détem
amladezi, u nichz se v prubéhu jejich vyvoje objevily takové poruchy chovani, které jsou
jiz odchylkou od psychologické, pedagogické a socidlni normy, klientim s negativnimi jevy
chovani, pokud nejsou divody pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy ve specialnich
vychovnych zafizenich; stfedni $kola nabizejici dva dvouleté ucebni obory a Skolni jidelna.

Sti‘edisko vychovné péce Tabor

Stredisko vychovné péce poskytuje vSestrannou preventivné vychovnou péci vyse specifikované
cilové skuping. Cinnost stiediska je zaméfena predevsim na primarni prevenci selektivni
a indikovanou a na sekundarni prevenci poruch chovani. V oblasti primarni a sekundarni prevence
je poskytovana a zajiStovana diagnostika, reedukace a terapie specifickych poruch chovani,
reedukace a nasledna terapeuticka péce v oblasti dalsich nespecifickych poruch chovani, jako jsou
neposlusnost, vzdorovitost, zaskolactvi, lhani a podvadéni, utéky z domova aj., ale také napiiklad
experimentace s alkoholem a nelegalnimi drogami. Dale pak diagnostika a nasledna terapeuticka
péce v oblasti obtizi souvisejicich s dospivanim, s naro¢nou zivotni situaci, s poruchami chovani,
které vznikly jako nésledek poruch uceni ¢i konfliktnich vztahl v roding, a to véetné piedrozvodové
a porozvodové situace.

Stiedisko vychovné péce poskytuje formou ambulantni péce specialné pedagogicko - psychologicky
servis, jejimz cilem je zachytit prvni signaly problému v procesu psychického vyvoje klienta
a nasledné mu poskytnout se souhlasem rodict ptipadné zak. zastupct radu nebo systematickou
péci, terapeutické vedeni, pomoc a radu v obtiznych zivotnich situacich, preventivné vychovnou
péci pro zmirnéni vlivu negativniho vychovného prostedi.

Provozni doba: bude zvetejnéna na webovych strankach organizace
Cilova skupina: déti, mladez, rodina
Uzemni rozsah: Taborsko a okolni regiony
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Kontakty na vybrané urady

Meéstsky trad Bechyné
T. G. Masaryka 2
Bechyné

tel.: 381 477010
www.mestobechyne.cz

Méstsky trad Chynov
Gabrielovo nam. 7
Chynov

tel.: 381 297 025
www.chynov.cz

Méstsky urad Mlada Vozice
Zizkovo nam. 80
Mlada Vozice

tel.: 381 201 911
WWW.Mu-vozice.cz
https://www.mu-vozice.cz/category/socialni-oddeleni-spr-bytuava/

Méstsky trad Plana nad Luznici
Zakostelni 720
Plana nad LuZznici

tel.: 381 291 167
www.plananl.cz

Meéstsky titad Sezimovo Usti
Dr. E. Benese 21
Sezimovo Usti

tel.: 381 201 111
WWW.SeZimovo-usti.cz
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52. Cirkve

Apostolsk cirkev - Debora Tabor, misijni stanice sboru AC Ceské Budéjovice

Adresa: Svétlogorska 2874, Tabor (Sidlisté nad Luznici, areal MS, 1. patro)
Kontaktni osoba: Petr Skopek (2. pastor AC C. Budg&jovice)

Telefon: 739 584 002

e-mail: pskopek@volny.cz

web: www.debora-tabor.com

Cirkev adventisti sedmého dne

Adresa: Filipovska 72,390 01 Tabor
Kontaktni osoba: David Cangik, Marek Jonés (kazatelé)
Telefon: 776 652103

e-mail: jonas.marek(@gmail.com

www stranky: http://www.casd.cz/

www.dumulipy.cz/

Cirkev bratrska

Adresa: Bechyniska 1636, 390 01 Tabor

Kontaktni osoba: Milan Let, Roman Cimbulka (kazatelé sboru)
Telefon: 774 112 452, 608 181 149

e-mail: milan.let@cb.cz, roman.cimbulka@cb.cz,
www stranky: www.cb.cz

http://www.cbtabor.cz

Cirkev ¢eskobratrska evangelicka

Adresa: Bilkova 963/3, 390 02 Tabor
Kontaktni osoba: Christof Lange

Telefon: 770 679 912

e-mail: tabor@evangnet.cz

web: www.tabor.evangnet.cz

Cirkev ¢eskoslovenska husitska — naboZenska obec v Taboie

Adresa: Farského 1960, 390 02 Tabor

Kontaktni osoba: Mgr. Kamila Magdalena Lukasova (farar)
Telefon: 602 117 174

e-mail: tabor@ccshplzen.cz

WWW stranky: www.ccsh.cz
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Pravoslavna cirkev

Adresa: Chram povyseni svatého kifze, Spitalska 281/2, 390 01 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Borislav Rudic - duchovni spravce

Telefon: 222221154

e-mail: borislavrudic65@gmail.com

Skola sv. Gorazda p¥i Pravoslavné cirkevni obci v Taboie

Adresa: Chram Povyseni svatého Kiize, Spitlska 281/2, 390 01 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Borislav Rudic - duchovni spravce

Telefon: 222221 154

e-mail: borislav.rudic65@gmail.com

Rimskokatolick4 farnost Tabor

Adresa: Dékanska 305, 390 01 Tabor
Kontaktni osoba: P. Michal Pulec

Telefon: 381253 824,731 402 876
e-mail: faratabor@volny.cz

web: www.farnost-tabor.cz/

Rimskokatolické farnost Tabor-Klokoty

Adresa: Staroklokotska 1, 390 03 Tabor
Kontaktni osoba: Janka Pecherova

Telefon: 381232584

e-mail: tabor-klokoty@dicb.cz

web: http://www .klokoty.cz

Starokatolicka cirkev

Adresa: Malsice 308, 391 75 MalSice
Kontaktni osoba: Mgr. Alois Sassmann

Telefon: 381277499

Mobil: 777 335 549

e-mail: al.sassmann@volny.cz

web: www.starokatolici-tabor.wz.cz

Svédkové Jehovovi - sbor Tabor

Adresa: Lipova ul. 617, Sezimovo Usti II
web: https://www.jw.org/cs/
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53. Dalsi diilezité kontakty

TELEFONNI CISLA S CELOSTATN{ PUSOBNOSTI

Policie CR 158
Hasici 150
Zachranka 155

Jednotné evropské Cislo tisiiového volani 112

Linka bezpeci (bezplatna telefonickd pomoc détem).................... 116 111
(Linka bezpeci, z.s.) (nonstop)
ROdiCoVSKA lINKA .....oveeiieiieiiiece e e e 606 021 021
(Linka bezpeci,z.s.) (nonstop)
Linka vzkaz domil ..........cccoceviierinenniiniccnccenccce e 800 111 113
(Nadace Nase dit¢)
Linka pravini pOMOCI .......ccoevuererienienieieieeeeeee e 777 800 002
(Nadace nase dit¢) (stteda 14 -18 h)
Linka dtveéry (pro déti) .......coeiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeenn. 241 484 149
(Détské krizové centrum, z.s.) 777 715 215
(nonstop)
Linka duveéry (pro déti i dospelé).............ccevvvvivviivecenccvneeee. 608 902 410
(Modr4 linka, z.s.) (denné 9 — 21 h)
Linka prvni psychické pomoci (bezplatna tel. pomoc dospélym).. 116 123
(Cesta z krize, z.s.) (nonstop)
Linka pro rodinu a skolu (bezplatna tel. pomoc dospélym)............ 116 000
(Cesta z krize, z.s.) (nonstop)

Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili (bezplatna)...116 006

(Bily kruh bezpeci) (nonstop)
Linka EDA (osoby v krizi, rodiny déti se zavaznou diagndézou).. 800 405 060
(EDA cz, z.1.) (po—pa9-15h)
Anonymni AT 1inka .......cccooovieiiiiiiiiiee 724 307 775
(Centrum zdravotn¢ socialnich sluzeb) (Ctvrtek 8 —22 h)

235311 791

(1ze kdykoli zanechat vzkaz)

SOS linka ROSA (pomoc obétem domaciho nasili) .......c..ccceueeee. 602 246 102

241 432 466

(po, ut 9 — 18, st, ¢t 9 — 16, pa 9 — 14 h)

Lvinka pomoci AIDS (bezplatnd).........ccocevveerveeeeireneerieeeeenns 800 800 9980
(Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z.S.) (nonstop)
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Linka seniort (bezplatna tel. pomoc v Krizi).......ccoeeuevennnnne. 800 200 007

(Elpida, 0.p.s.) (denné 8 —20 h)
Zelena linka Andé¢la strazného pro seniory, bezplatna)........... 800 603 030
(Andél strazny, z. s.) (nonstop)
Senior telefon (bezplatna tel. krizova pomoc) ..........cc.cvevvvenece 800 157 157
(Zivot 90, z. 0.) (nonstop)

Linka pro Zeny a divky ... 603 210 999
(ONZ — pomoc a poradenstvi pro zeny a divky, z.s.) (po, st,pa—8—-20h)

SOS LINKA La Strada (prevence obchodu s lidmi, bezplatna).... 800 077 777
222717171
(po, at, &t 10 — 16, st 12 —20, pa 10 — 14 h)

Linka ANABELL (poruchy pfijmu potravy)..............cccooenene. 774 467 293
(Centrum Anabell) (po, st-pa 8—16,10t 10— 18 h)
Linka davery (pomoc pro 0soby v Krizi)...........ccceeuvniniiiinenenen 284 016 666

(Centrum krizov¢ intervence Psychiatrické nemocnice Bohnice) (nonstop)
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OBCANSKA PRAVA, OBCANSKE PORADNY

Cesky helsinsky vybor 3
-ochrana lidskych prav, poradenstvi; CR
257221 141,773 115 951 www.helcom.cz

Obcanska poradna pfi Jiho€eské rozvojové o.p.s.
-obcanské poradenstvi; Ceské Budé&jovice
606 720 095 www.obcanskeporadenstvi.cz

Poradna pro ob¢anstvi, obéanska a lidska prava )
-ochrana prav rodin, cizinctl, véznénych osob, LGBT, zamé&stnanost, bydleni; CR
724 701 610 www.poradna-prava.cz

Verejny ochrance prav— OMBUDSMAN 3
-ochrana osob pied jednanim Gfadli a omezovanim svobody; CR
www.ochrance.cz

Sdruzeni najemniki CR (SON CR)
-poradenstvi v bytové problematice, poradna Tabor
733 604 828, 722 003 228 WWW.SON.CZ

SdruZeni obrany spotiebiteli - Asociace, z.s.
-poradenstvi pro spotiebitele; poradna v Tabote
poradenska linka - 542 210 549, 542 210 778;
kontakt na poradce v Téabote - 728 328 527 WWW.asocisce-s0s-cz
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CIZINECKA PROBLEMATIKA A MENSINY

Amnesty International 3
aktivity na podporu lidskych prav; CR
607 023 305 Www.amnesty.cz

Centrum pro integraci cizincit
realizace kurzti CJ pro cizince; Ceské Bud&jovice
387202 508, 608 120 218  http://www.integracnicentra.czicceskebudejovice(@suz.cz

Mezinarodni organizace pro migraci 1I0M) 5
integrace cizinci, migrace, problematika obchodu s lidmi; CR
233370 160 WwWw.iom.cz

MYV CR, Odbor azylové a migraéni politiky; CR
974 832 495, 974 832 502 WWW.MVCT.CZ

Organizace pro pomoc uprchlikim
bezplatné socialné-pravni poradenstvi cizincim ze zemi mimo EU; CR

730 158 781 http://www.opu.cz

OSTATNI

Domov pro seniory Chynov a pracovisté Budislav
Zamecka 1, Chynov
poskytovani pobytovych sluzeb:
- Domov pro seniory (Chynov, Budislav)
- Domov se zvlastnim rezimem (Chynov)
381406 216, 775 246 104 https://www.dschynov.cz/
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PREHLED SOCIALNICH SLUZEB
dle zakona ¢ 108/2006 Sb, O socidlnich sluzbach

Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na piechodnou dobu osobam v nepiiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni.

Centra dennich sluzeb poskytuji ambulantni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby.

Domy na piil cesty poskytuji pobytové sluzby osobam doo 26 let véku, které po dosazeni lzetilosti
opoustéji skolska zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a pro osoby, které osou
propustény z vykonu trestu odnénti svobody nebo ochranné 1é¢by.

Domovy pro seniory poskytuji dlouhodobé pobytové sluzby seniortim, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné osoby.

Domovy se zvlastnim reZimem poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z diivodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach, a osobam se
stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, které maji sniZzenou sobéstacnost
zdtvodu téchto onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Rezim v té&chto zatizenich pti poskytovani socialnich sluzeb je pfizpusoben specifickym potiebam
téchto osob.

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zdtvodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chranéné bydleni ma formu skupinového,
popiipadé individualniho bydleni.

Intervenéni centra jsou jednou ze sluzeb socialni prevence. V intervencnich centrech je na zakladé
vykézani ze spolecného obydli nabidnuta pomoc osobam ohrozenym nésilnym chovéanim vykazané osoby
nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie ufedniho zdznamu o vykéazéni. Sluzby intervencnich center jsou
poskytovany bezplatng.

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni navazujici kontakt s osobami ohrozenymi zavislosti
na navykovych latkach. Cilem sluzby je minimalizovat socilni a zdravotni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek.

Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulatni, popf. terénni sluzby pro osoby bez pristiesi.

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni sluzby détem a mladezi ohrozenym
socialnim vyloucenim. Sluzba je urCena rizikovym, neorganizovanym détem a mladezi, ktefi jsou
ohrozeni socialné-patologickymi jevy nebo maji vyhranény Zzivotni styl neakceptovany vétSinovou
spolecnosti.

Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez piistiesi, které maji zajem o vyuziti hygienického
zafizeni a pfenocovani.

Odlehéovaci sluzby jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam se zdravotnim
postizenim a seniortm, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby, o které jinak pecuje osoba blizka
v domécnosti.

Osobni asistence se poskytuje v pfirozeném socialnim prostiedi osobam se zdravotnim postizenim
a seniortim, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby, a to v piedem dohodnutém rozsahu a Case.
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Pedovatelska sluzba se poskytuje détem, osobam se zdravotnim postizenim a seniortim, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné osoby, a to v pfirozeném prostiedi i ve specializovanych zafizenich.

Priivodcovské a predcitatelské sluzby se poskytuji osobam, jejichz schopnosti v oblasti komunikace
nebo orientace jsou sniZzeny a napomaha jim osobné si vytidit vlastni zaleZitosti.

Sluzby rané péce se poskytuji rodictim ditéte ve veku do 7 let, které je osobou se zdravotnim postizenim
nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dusledku nepiiznivého socidlniho prostfedi. Sluzba je zaméfena na podporu
rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou poskytované rodin¢ s ditétem, u kterého existuji
rizika ohroZeni jeho vyvoje, nebo je jeho vyvoj ohrozen v diisledku dopadi dlouhodobé obtizné socialni
situace, kterou rodic¢e nedokazou sami bez pomoci prekonat.

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim jsou poskytované osobam
v diichodovém veéku nebo osobam se zdravotnim postizenim ohrozenym socialnim vylouc¢enim.

Socialné terapeutické dilny jsou sluzby poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu
zdravotniho postiZeni, které neni mozné umistit na trhu préce.

Socilni poradenstvi poskytuje potfebné informace prispivajici k feSeni nepfiznivé zivotni situace osob.
Zékladni socialni poradenstvi je soucasti vSech druhti socialnich sluzeb.

Odborné socidlni poradenstvi je poskytovano se zaméfenim na potfeby jednotlivych okruhli socidlnich
skupin osob (obcanské poradny, manzelské poradny, poradny pro osoby se zdravotnim postizenim,
poradny pro obéti trestnych ¢inti a domaciho nasili, poradny pro seniory).

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti zaméfenych na nacvik potiebnych dovednosti osoby
se zdravotnim postizenim sméfujicich k dosazeni samostatnosti a sob&stacnosti v nejvyssi mozné mire
s ohledem na jeji dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav.

Stacionare denni a tydenni

Stacionafe denni poskytuji ambulantni sluzby ve specializovaném zafizeni seniorim, osobam se
zdravotnim postizenim a osobam ohrozenym uzivanim navykovych latek, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby.

Stacionafe tydenni poskytuji pobytové sluzby ve specializovaném zafizeni seniorim, osobam se
zdravotnim postizenim a osobam ohrozenym uzivanim navykovych latek, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba se poskytuje za tiplatu.

Tistiova péce je sluzba, kterou se poskytuje nepfetrzita distancni hlasova a elektronicka komunikace
s osobami vystavenymi stalému vysokému riziku ohrozeni zdravi nebo Zivota v piipadé nahlého
zhorSeni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti.

Tlumo¢nické sluzby jsou poskytovany osobam s poruchami komunikace zptsobenymi predevsim

smyslovym postizenim, které zamezuje béznou komunikaci s okolim bez pomoci jiné fyzické
osoby.
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